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Resumo

A presente pesquisa resulta do entrelagamento entre corpo e espaco, abrangendo as dancas
populares brasileiras e a construgdo cenografica como lugar especifico. Esses dois
campos se cruzam dentro da vida e da construcdo da pesquisa; a no¢do do corpo em
movimento dentro do espago. Deste desdobramento entre corpo e espaco, convidamos as
memorias e as experiéncias para habitar o espaco e o lugar, criando assim o dialogo entre
a escrita e a performance coreogréfica, a qual foi construida e apresentada durante essa
pesquisa, intitulada Prosa de lavadeira, que vai lavando palavras, e encontra o Centro de
artes Hélio Oiticica e 0 Museu Bispo do Rosario, onde, durante um periodo de residéncia
artistica, me deparei com a vida e a obra de Stella do Patrocinio.

Nossa pesquisa vai ainda ao encontro do Ginga, um grupo voltado a pesquisas sobre os
conflitos de natureza étnico-racial-religiosa, que mobiliza comunidades e povos
tradicionais de terreiro, e atua junto aos poderes publicos reivindicando direitos. Fomos
assim construindo nossa forma de lavar palavras em termos de “Prosa de
Lavadeira”, trazendo nossa ancestralidade que entrelaca em nossos movimentos, que vai
perpassar por vivéncias e experiéncias positivas e negativas a cerca de um corpo negro,
de mulher periférica, candomblecista, em busca de um conhecimento para construcéo de
um corpo coletivo — coletivizando pensamentos e conhecimentos proficuos para um
territorio de atuacdo e valorizacdo de um devir em comunidade. Onde nosso pé sente a
terra com profundidade, 0 nosso corpo sente as aguas como béncgaos.

Palavras chaves: Espaco; Corpo; Prosa.

Abstract

This research results from the interweaving of body and space, encompassing Brazilian
popular dances and scenographic construction as a specific place. These two fields
intersect within life and the construction of this research; the notion of a body in motion
within space. From this unfolding between body and space, we invite memories and
experiences to inhabit the space and the place, thus creating the dialogue between the
writing and the choreographic performance, which was constructed and presented during
this research, entitled Prosa de lavadeira (Washer’s Prose), which washes words, and
finds Hélio Oiticica Arts Center and Bispo do Rosario Museum, where, during a period
of artistic residency, | came across the life and work of Stella do Patrocinio.

Our research is also in line with Ginga, a group dedicated to research on conflicts of
ethnic-racial-religious nature, which mobilizes communities and traditional peoples of
the terreiro, and works with public authorities to claim rights. We were thus building our
way of washing words in the form of “Prosa da Lavadeira”, bringing our ancestry which
intertwines in our movements, will permeate through positive and negative experiences
and experiences about a black body of a woman from the periphery, a candomblecista in
pursuit of knowledge to build a collective body — collecting useful thoughts and
knowledge for a territory of action and appreciation of community to be. Where our feet
feel the earth deeply, our body feels the waters as blessings.

Keywords: Space; Body; Prose.
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INTRODUCAO

O estudo a seguir foi construido entre a pesquisa tedrica e a pesquisa da construcéo
performatica; pretende-se com este escrito contribuir com um estudo aprofundado acerca
do corpo dialogando com o espago. Por que corpo e espaco? A experiéncia profissional
da pesquisadora que vos fala esta inserida nestes dois campos de estudo, com formagéo
profissional em danga, e formacdo académica em cenografia. Estes dois campos se
cruzam dentro da vida e da construcdo da pesquisa — a no¢do do corpo em movimento
dentro do espaco. Espaco que traz o lugar. O espaco é 0 espago arquitetdnico-espaco
cénico-espaco vida social, o Lugar que vai nos convidar a proficuas formas de pensar o
lugar em que vamos coexistir, lugar praticado. Deste desdobramento entre corpo e espaco,
convidamos as memarias e as experiéncias para habitar o espaco e o lugar, criando assim
o didlogo entre a escrita e a performance coreografica que foi construida e apresentada
durante a pesquisa do mestrado, intitulada Prosa de lavadeira.

A pesquisa € atravessada por indagacdes sobre as ndo aceitacGes: de violéncias
contra corpos e contra a natureza, confrontacdo com o modo de provocar e ser provocado.
A experiéncia me traz a possibilidade de olhar para dentro e questionar, de forma crivel,
como poderemos manifestar o descontentamento e ao mesmo tempo louvar uma cultura,
e criar sentimentos de preservacdo. Meu corpo de bailarina/performer como territério de
combate poderia afetar e desconstruir barreiras entre as palavras do cotidiano? Em que
lugar fariamos esta prosa acontecer, salientado a importancia da valorizacdo da Cultura
Popular e do elemento da natureza, agua, que a cada dia se acaba?

Nessa pesquisa, as duvidas foram movimentando o questionamento, e nos fazendo
buscar um conceito de espetadculo em que as referéncias e o cenario trouxessem
provocacdes. Iniciei esse caminho por meio de didlogos com os professores das
disciplinas, pela leitura dos textos que me foram sugeridos, e pelas trocas com minha
orientadora, a profa. Andrea Copeliovitch!, que generosamente com sua escuta e olhar
transmitiu sua sabedoria, e foi me conduzindo para novas provocagOes, para alinhar as
ideias sobre a criagdo da teoria e a performance “Prosa de Lavadeira” que ¢ agdo; a forma

de lavar palavras que vou prosear dentro dessas linhas a seguir.

! Professora adjunta da Universidade Federal Fluminense (Danca e Artes Cénicas), com pds-doutorados
pelo CEAQ (Université Paris V/ Sorbonne) e pela Universidade do Porto, doutorado em Poética pela
Universidade Federal do Rio de Janeiro (2005), mestrado em Artes Cénicas pela Universidade de Séo Paulo
(1998) e graduagdo em Artes Cénicas pela Universidade Estadual de Campinas (1992).
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A acdo a ser resgatada vem de memdrias antigas e construidas no processo de
treinamento, no estudo do texto e no estudo do siléncio. Essa acdo se da no
corpo do ator. Acao fisica é a unidade de trabalho do ator em seu instrumento,
0 si mesmo.

Essa agdo, como palavras em um poema, notas em uma mdsica, torna-se
linguagem em cena, linguagem proépria a cena, que ndo busca representar a
realidade cotidiana, mas cria uma realidade no aqui e agora do acontecimento
do teatro. (COPELIOVITCH, 2016, p. 7)

Copeliovitch nos instiga a pensar a ideia de criar, que seria uma forma de olhar
sobre as agdes, 0 uso do corpo e da memoria, conduzindo a propria observacdo para
entender as provocagdes que produzem a linguagem da cena, a arte do espetaculo. O uso
compartilhado do entendimento sobre cenografia imersiva ajuda a criar acdes. A
profundidade dessas agdes resulta na busca de um teatro vivo, com proposicdes de
pesquisa acerca da ancestralidade, do saber popular, do segmento social e da experiéncia.

A pesquisa traz também a vivéncia do lugar especifico para falar de cenografia. A
primeira vivéncia ocorreu a partir dos “Penetraveis” de Hélio Oiticica, quando acontece
a primeira apresentacdo da Prosa, a qual foi incentivada pelo professor Luiz Guilherme
Vergara?; a segunda foi durante a residéncia artistica dentro do museu Bispo do Rosario,
onde conheci 0 “FALATORIO” de Stella do Patrocinio, e onde apresentei a “Prosa.” A
pesquisa foi atravessada por encontros que foram delineando nossa construcdo das
palavras por um conceito de preservacdo da natureza e preservacdo humana. A palavra
humanizada dialoga com a cultura popular, com a ancestralidade e com as politicas
publicas. A Prosa também dialoga com o grupo de pesquisa Ginga, que é coordenado pela
professora Ana Paula Miranda®.

A terceira Prosa aconteceu dentro da programacao da campanha “21 dias contra
o racismo”, quando ocorreu uma série de eventos organizados coletivamente durante o
més de marco de 2023, do primeiro dia até o dia 21, que marca o encerramento das
atividades que ocorreram durante estes dias. Desde 1966, o dia 21 de mar¢o € marcado
por ser o Dia Internacional da Luta pela Eliminacéo da Discrimina¢do Racial, proclamado
pela ONU, em memdria das 69 pessoas mortas no chamado Massacre de Shaperville em
Joanesburgo, quando participavam de um protesto contra a Lei do Passe, em 21 de marg¢o
de 1960.

2 Professor associado do Departamento de Arte e do Programa de Pds-Graduacio em Estudos
Contemporaneos das Artes da UFF. Coordenador do Curso de Artes da UFF.
% Professora do Programa de Pés-Graduagdo em Antropologia da Universidade Federal Fluminense,
doutora em Antropologia Social.
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A Prosa aconteceu no dia 21 em um lugar chamado Cais do Valongo, um espaco
historico simbolo de resisténcia negra, que fica no bairro da Gamboa da cidade do Rio de

Janeiro.

O Cais do Valongo é um antigo cais localizado na zona portuéria do Rio de
Janeiro, entre as atuais ruas Coelho e Castro e Sacadura Cabral. Recebeu o
titulo de Patrimdnio Histérico da Humanidade pela UNESCO em 9 de julho
de 2017 por ser o Unico vestigio material da chegada dos africanos
escravizados nas Américas. Construido em 1811, foi local de desembarque e
comércio de escravizados africanos até 1831, com a proibicdo do trafico
transatlantico de escravos. Durante os vinte anos de sua operagdo, entre 500
mil e um milh&o de escravizados desembarcaram no cais do Valongo.

Em 1843, o cais foi reformado para o desembarque da princesa Teresa Cristina
de Bourbon-Duas Sicilias, que viria a se casar com o imperador D. Pedro II. O
atracadouro passou entdo a chamar-se Cais da Imperatriz.

Entre 1850 e 1920, a area em torno do antigo cais tornou-se um espago ocupado
por negros escravizados ou libertos de diversas nagdes - area que Heitor dos
Prazeres chamou de Pequena Africa. (CAIS DO VALONGO, Wikipedia?)

4 Disponivel em: https://pt.wikipedia.org/w/index.php?title=Cais_do_Valongo&oldid=65951543.
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Capitulo 1. A PROSA SOBRE MINHAS CAMINHADAS (INVENTARIO DO
CORPO)

Meus caminhos com a danga comegam muito cedo, ainda com nove anos de idade,
na cidade onde nasci, Matozinhos, em Minas Gerais, nas trilhas do balé e do jazz, na
escola Ndcleo de Arte, onde fui contemplada com uma bolsa de estudos. L& aprendemos
cedo a participar de concursos de danca pelo Brasil, 0 que nos levou a experiéncia de
conhecer muitas outras formas de pensar e apresentar a danga. Trouxemos por muitas
vezes, além dos troféus, as experiéncias trocadas com outras escolas de danca, em oficinas
com professores renomados. O Nucleo de Arte tinha uma politica de valorizacéo nacional,
de artistas brasileiros e da danga brasileira. Nas muitas festas tradicionais que acontecem
na cidade, como as Festas do Congado, o Boi da Manta do Lelé, sempre estive espreitando
aqueles corpos dancantes e suas vibragcbes dentro da cultura regional.

Com treze anos conheci o professor Edu Passos e a mestra Marlene Silva®, grandes
nomes da danca afro-brasileira na cena da danca mineira, de quem fui aluna. De um salto,
aos dezessete anos, vou procurar na Universidade Federal Minas Gerais 0 Grupo de
dancas folcloricas brasileiras Sarandeiros, depois de ver uma apresentacdo que fizeram
em um programa de TV.

A construcdo da linguagem corporal que vai habitar minha forma de dancar foi
construida alinhavando o balé classico, o jazz e as dancas brasileiras com este corpo negro
dancante e sua particularidade de corpo negro. O gingado especifico que nos enraiza, o
encontro com o som do atabaque e tambores, dialoga com a vibracdo que o corpo emite
na reagao ao toque destes instrumentos; meu “dinamo corporal” (RODRIGUES, 2005,
p.78) se encontra com a danca de matriz africana, e como diz Zeca Ligiero (2012) a motriz

constréi minha corporeidade.

O conceito de Motrizes Culturais sera considerado a partir dos estudos das
praticas performativas Afro-Americanas, entretanto, podera ser empregado
também ao estudo de outras culturas diaspdricas. O presente conceito pretende
dar conta de entender as dindmicas que até entdo tém sido vistas como algo
vago de um passado pesquisado, tendo como referéncia a chamada ‘matriz
africana’, como legitimadora da identidade africana na diaspora. (LIGIERO,
2012, p.132)

> Coreografa e bailarina de Danca Afro. Pioneira dessa danca em Belo Horizonte.
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A danga do congado traz essa profundidade que o corpo reconhece como heranga;
as dancas dos orixas movimentam cada parte do corpo liberando minha ancestralidade,
ancestralidade essa que vou conhecer melhor tendo um contato com o maracatu e outras
dancas de origem afro religiosas. No grupo Sarandeiros® dancei maracatu, sendo a
personagem Dama do Pago, que foi uma personagem cujo significado espiritual me
emocionava muito. “Quebranto”, um dos espetaculos do grupo que homenageia os
Orixas, foi onde encontrei questionamentos cujos significados ainda aqui estou a
procurar. E quando me mudei para o Rio de Janeiro, fui iniciada como filha de santo,
iniciada de Oxum, na casa de Santo IIé Axé Oya Onira, onde encontrei minha familia de
Axé.

Minha experiéncia como dancarina do grupo Sarandeiros (do qual participei de
2000 a 2011) e os ensinamentos de saberes passados pelo professor Gustavo Cortes’,
assim como minha vivéncia dentro da cultura popular brasileira, vdo mapeando meu
corpo que se amplia e me conecta aos meus ancestrais. A forma como Gustavo Cortes
nos transmite a cultura popular dentro das pesquisas de campo tem um olhar para a
construcdo de espetaculo, usando a cultura popular como referéncia e buscando sua
preservacdo. Dentro do Sarandeiros vivenciei a construcdo de alguns espetaculos, onde
aprendi muito sobre figurino, cenario e aderecos. Desde meu inicio no grupo, por
necessidade financeira, passei a cuidar justamente do acervo de figurino, do adereco e do
cenario. Pelo excesso de uso, os aderecos e figurinos precisam de cuidado, cuidado esse
que vou desempenhar por dez anos dentro do grupo. Uma das formas de me manter no
grupo e viver em Belo Horizonte, foi a de trabalhar também na construcdo dos aderecos,

muitos deles foram de minha confeccéo.

® O Sarandeiros ¢ atualmente considerado um dos melhores grupos de danca no Brasil voltado para a
divulgacdo da cultura nacional, com vasto figurino e materiais cénicos, que caracterizam 0s seus
espetaculos e as suas coreografias, apresentando nos seus shows a impressionante diversidade cultural de
todo o pais. Preocupado com a globalizacdo das culturas que visa a uniformizagdo de todos os povos, 0
Sarandeiros justifica seu trabalho por ser um grupo de resisténcia que valoriza, pesquisa e preserva através
da arte, a arte popular da danca e da musica do Brasil.
7 Professor Associado da Escola de Educagéo Fisica, Fisioterapia e Terapia Ocupacional da UFMG desde
1997, onde foi colaborador da criagdo do Curso de Danga na UFMG e professor de diversas disciplinas.
Realizou um estégio Doutoral e foi professor de Danca da Université Paris V111, na Franca em 2012 e 2013.
E doutor em Artes, linha de pesquisa Artes da Cena, pela UNICAMP; mestre em Educaco, na linha de
pesquisa em Sociologia da Educacédo, pela Faculdade de Educacdo da UFMG; graduado em Educacdo
Fisica (UFMG/1995) e Fisioterapia (Faculdade Ciéncias Médicas/1989); sendo bailarino e coredgrafo
profissional especializado em Dancas brasileiras desde 1989.
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Entdo, em 2005, fui buscar novos conhecimentos, passando a integrar 0S cursos
de cenografia e figurino ministrados por Raul José de Belém Machado® junto & Fundacio
Clovis Salgado, onde passei a fazer parte da equipe de cenotécnicos nas montagens de
grandes Operas produzidas pela Fundacdo. Ao longo deste curso tive a oportunidade de
conhecer outros profissionais como José Carlos Serroni®, com quem até os dias atuais
trabalho sempre que ele tem produgdes pelo Rio. Serroni me ensina muito sempre.

Em 2007, me desloco para Ouro Preto para conhecer o trabalho de Nildinha
Fonseca, coredgrafa do balé folclérico da Bahia. Participo entdo de uma oficina da qual
trago informagdes novas no corpo, e o grupo Sarandeiros traz Nildinha para nos ensinar
mais sobre a danca dos orixas, em uma oficina de danca. Busco esses movimentos
traduzidos que € quando aprendemos 0s movimentos das dancas originais dos orixas por
exemplo, aprimorados com outras técnicas de danca dentro deste campo de trabalho
corporal, ndo sendo de fato a danga como € originalmente dentro do terreiro, quando o
devoto, filho ou filha de santo, danga incorporado com seu orixa, e sim movimentos
inspirados nos movimentos originais.

Em 2008, desenhei o cenério do espetaculo “Quebranto” do grupo Sarandeiros,
que foi indicado por duas vezes como melhor concepcdo cenografica de 2008, ano de sua
estreia, quando ganhamos o prémio Simparc de melhor cenografia. “Quebranto” traz as
dancas de matriz africana, as dangas dos orixas e seus elementos da natureza. O grupo faz
uma construcdo de danca afro em conjunto com a técnica da danca contemporanea. As
lendas, que sdo os Itds dos orixas, e o elemento da natureza que cada orixa carrega vio
tecer esse espetaculo.

Em 2007, ingressei no curso profissional de Design de Interiores, do Instituto de
Arte e Projeto — INAP.

Aprender sobre cenografia sendo bailarina torna o corpo dancante ainda mais
coletivo com o espaco; é pensar 0 espago como seu par; € entender o conceito do que €
proposto pelo espetaculo, ja que construir um espago cénico ndo é somente construir
paredes, e sim entender que tudo é cenario, e que todo lugar pode ser um recorte para uma

cena de danca, teatro, Opera, musica, definindo atuacdo e o olhar/ posi¢do do espectador.

8 Cenografo, figurinista e arquiteto, com especialidade em cenotécnica, graduou-se em 1968 pela
Universidade Federal de Minas Gerais.
% Arquiteto, cendgrafo e figurinista de teatro, televisdo e shows. E também artista plastico.
10 1t4 (em ioruba: Itan) sdo os relatos miticos (lendas) da cultura ioruba. Essas Lendas sdo Sagradas, e
passadas oralmente de geracdo a geracdo, seguindo a tradi¢do iniciatica de cada religido de Matriz Africana.
Lopes, Nei. «Itd». Enciclopédia Brasileira da Didspora Africana. S&o Paulo: Selo Negro, 2014, p.?
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Em 2011 me mudo para o Rio de Janeiro para cursar a graduacdo em Artes
Cénicas da UFRJ, habilidade cendgrafa. Abrindo um parénteses aqui: na busca de
ingressar na UFMG foram longos anos tentando ser aprovada, mas com as dificuldades
de aprendizado que carregava, tendo dislexia, tive a oportunidade proporcionada pelo
Gustavo Cortes de cursar um curso preparatorio de vestibular, mas ndo passei em Minas
e sim no Rio de Janeiro na UFRJ. J& aqui no Rio de Janeiro vou ter poucas oportunidades
de dancar profissionalmente como em Minas. Participei, de 2014 a 2016, da pesquisa da
professora Aline Teixeira, intitulada “Corpo Fragmentado”, sendo que seu espetaculo
“Inquietudes e continuidades™ fez parte de meu Tcc, trazendo um enraizamento e as
arvores como construcdo cenogréfica. Inserida na escola de danga como bolsista Pibic,
criei cenarios e figurinos para o grupo de pesquisa que pertence a escola de danca da
UFRJ.

A danca continua ligada ao meu corpo e ao espaco, mas agora ndo esta s6 no meu
corpo, esta também no modo de construir esse olhar para com 0s outros.

O carnaval dentro da cidade do samba também vem muito forte ao meu encontro.
Comeco a trabalhar no carnaval como aderecista, mais precisamente nos carros alegéricos
da Imperatriz Leopoldinense, desde minha chegada ao Rio de Janeiro, no fim de 2011,
até 0 ano de 2018, quando comeco a busca de um estudo mais aprofundado em cenografia,
danga e performance para realizagéo do projeto de mestrado. Foram duas as tentativas de
ingressar no mestrado antes do ano de 2021 até ser aceita no programa de pés-graduacao
da UFF.

Foi dentro do Sarandeiros que conheci melhor sobre as lavadeiras de Almenara,
que véo alinhavar nossa Prosa de lavadeiras para lavar palavras. Essa performance
coreogréfica, que é o cerne desta pesquisa, compde-se desses cantos das lavadeiras assim
como da cultura popular que vou trazer da memoria, de minhas vivéncias lavando roupa
na minha cidade natal. O samba de roda vai buscar o boi para dancar no ritmo da memadria
que danca na batucada das apresentacdes que aconteciam na frente da minha casa, onde
0 “Boi da Manta do Lelé” fazia sua musica e sua danga para trazer carnaval e encerrar o
ciclo natalino.

Vamos alinhavando nossa escrita com imagens de referéncia e imagens feitas nas
apresentacoes.

Segue assim uma imagem de referéncia para a caminhada das aguas para nossa

caminhada com as palavras.

18



Figura 1 - Béncdo das &guas.
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Fonte: Carlos Farias e Coral das Lavadeirast?.

Esta imagem, encontrada durante uma pesquisa sobre as béncaos das aguas feita

pelas lavadeiras de Almenara, vinha seguida do seguinte comentario: “Trata-se de um

simbdlico e amoroso ato ecoldgico em favor da preservacao das aguas e da Mae Terra. O

publico participou ativamente, cantando junto com as lavadeiras e lancando flores no

espelho d’agua. Preservacgdo sempre!”*?,

Essas palavras reverberaram dentro dos meus sentidos, pavimentaram a ideia

sobre a importancia da agua para viver e para lavar as palavras. Esta reverberacdo

acontece durante a Pandemia de Covid 19, e a aprovacdo do mestrado na Universidade

Federal Fluminense.

11 Disponivel em: http://coraldaslavadeiras.com.br/site2/bencao-das-aguas-no-mucuriarte.
12 Disponivel em: http://coraldaslavadeiras.com.br/site2/bencao-das-aguas-no-mucuriarte.


http://coraldaslavadeiras/

Figura 2 - Lavando Palavras.

e <

Fonte: Juliana Trajano.

1.1. O NASCER DA PROSA (PENSAMENTOS E METODOLOGIA QUE TECERAM
AS PALAVRAS)

A performer/autora, uma mulher negra periférica, com dislexia, traz as palavras
como fonte criadora da dramaturgia; e a experiéncia com as dancas populares e sua
ancestralidade vao pavimentar todo o espetaculo com cantos e dancas, possibilitando uma
conversa socio-politica racial, indignada com a violéncia do racismo vivido em seu
proprio corpo.

O objetivo da pesquisa, para além da performance, foi o de criar uma conexao
tedrica com autores(as) que nos ajudaram a pensar como escrever e alinhavar 0s
pensamentos; fomos impulsionadas por tedricas e tedricos que perpassam pela

Antropologia, Teatro, Danc¢a, Seguranca Publica, Performance e cenografia. Esses(as)
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elucidam nossa forma de pensar politicamente uma teoria sobre o corpo e o espaco, e
como contextualizar o lugar escolhido para que a performance acontecesse. A escrita da
performance, que veio antes da construgdo corporal, foi pensada no decorrer de uma
leitura. Comecei a pensar, e foi nascendo a coreografia que se deu a partir desses dois
textos: um da pesquisadora Janaina Fontes Leite, Autoescrituras Performéticas: do
Diério a Cena, e o texto que foi muito provocador de Julia Kristeva Poderes do Horror.
Segundo a propria Janaina Fontes Leite (2014, p.7), seu texto “busca tensionar a relacao
entre o par experiéncia e representacdo autobiografica associada a ideia de uma memoria
criativa”. Esse foi o trabalho de sua dissertacdo de mestrado, € no decorrer de sua leitura
somos surpreendidos com suas experiéncias, e como ela foi transformada em um
documentério e em uma apresentacdo performéatica. Vemos ali sua relacdo com seu ex-
marido e com o grupo que foi criado para a criacdo de um espetéaculo. Seguindo para o

segundo texto, Poderes do Horror, destaco as seguintes passagens:

H4, na abjecdo, uma dessas violentas e obscuras revoltas do ser contra aquilo
que o ameagca e que Ihe parece vir de um fora ou de um dentro exorbitante,
jogado ao lado do possivel, do tolerdvel, do pensavel. [...]

A abjeco de si serd a forma culminante dessa experiéncia do sujeito ao qual é
revelado que todos os seus objetos repousam somente sobre a perda inaugural
fundante de seu proprio ser. Nada melhor do que a abjecdo de si para
demonstrar que toda abjecdo é de fato reconhecimento da falta fundadora de
todo ser, sentido, linguagem, desejo. (KRISTEVA, 2006, p. 1 e p.5, na
traducgdo de Allan Davy Santos Sena).

O texto todo foi provocando meu corpo, e a cada palavra meu corpo foi reagindo:
fiquei com ansia de vomito, minhas pernas doiam, minha prépria abjecdo apontando o
estado do corpo adormecido e preso pelo atual momento vivido. Queria gritar, comecei a
dancar, o ser artista dancarina estava quase morto, abjeto do meu ser. Lendo sobre as
abjecBes que meu corpo se objetou do meu préprio corpo, fui assim buscando dentro de
meu ser, para retirar muitas coisas. Sempre meu corpo é banhado por banho de ervas para
meu equilibrio. Entdo comecei assim a pensar como resolver as palavras que me doiam.
Seré que se eu lavasse 0 corpo com as ervas, com agua pura, eu me sentiria diferente,
diante da verdade abjeta que eu via?, mesmo assim ndo me movia em direcdo & mudanca.
Por medo mesmo, da violéncia, entdo construi na forma de danca a forma de caminhar
para outros rumos. A metodologia de mudanga virou forma de estratégia de agir e
construir essas palavras que agora vos apresento na forma da escrita e da performance.

Um desenho nasceu quando 0 COrpo comegou a pensar.
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Figura 3 - Desenho / esquema de criaco.

Fonte: A propria autora.

Umas das metodologias abordadas para a constru¢do da performance foi a de
dangar dancas que me emocionaram, construindo no corpo vozes e falas que podiam me
ajudar a performar. Quando comecei a escutar as musicas do Grupo Sarandeiros, fui
dancando a musica das lavadeiras de Almenara; o grupo tem uma coreografia, a musica
que fala sobre lavar; lembrei da minha infancia quando eu também ia muito a bica lavar
roupa com minhas vizinhas. Assim nasce a ideia de lavar palavras. A performance
coreografica “Prosa de lavadeira” é livremente inspirada em uma experiéncia particular
de infancia em conex@ com as lavadeiras de Almenara. Essa experiéncia se deu da
seguinte forma: perguntei a minha mée por que, na minha infancia, iamos a bica la em
Matozinhos, Minas Gerais. Perguntei se faltava agua ou se era para economizar, ela me
respondeu: “ndo, nds iamos porque a dgua era pura, limpa, boa para lavar a cabeca, boa
para deixar a roupa branca”. Dentro deste bate-papo com ela muitas lembrancas foram
revisitadas, assim como muitas musicas. Logo fiz a relagdo com o coral das Lavadeiras
de Almenara do Vale do Jequitinhonha, que € um trabalho de resgate e valorizagdo das
cantigas regionais. Trago as referéncias dessas mulheres lavadeiras para nortear nosso
caminho para criagdo da escrita e da performance. O grupo de referéncia do estudo em
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questdo € contextualizado em sua regido de origem, o Vale do Jequitinhonha, Minas

Gerais.

As lavadeiras do Vale do Jequitinhonha, regido situada a nordeste do Estado
de Minas Gerais, sdo guardias de antigas cancdes — batuques, sambas, afoxés,
frevos, rodas, modinhas e toadas — cuja origem ja se perdeu na meméria do
tempo. S&o canticos de trabalho, ludicos e de louvacéo, de influéncia africana,
indigena e portuguesa. Eles revelam a mistura étnica que originou a rica musica
popular brasileira. A histdria do Coral das Lavadeiras comegou em 1991, a
partir da construcdo de uma lavanderia comunitaria no Bairro S&o Pedro, em
Almenara, pelo ex-prefeito Roberto Magno. Incentivadas pelo cantor e
pesquisador cultural Carlos Farias, elas passaram a cantar em grupo e criaram
a ASLA — Associacdo Comunitaria das Lavadeiras de Almenara, reunindo
mais de cinquenta mulheres. O trabalho teve logo uma 6tima repercussao e elas
comecaram a participar de festivais na regido e em outras cidades do Brasil.
(A BENCAO..., 2020%3).

O canto dessas mulheres toca fundo na alma do sujeito mineiro; as lembrangas do
jeito interiorano, as vozes, tocam na memoria de forma afetiva, buscam lembrancas no
peito na alma. O Reencontro com o coral das Lavadeiras, que sdo essas mulheres artistas
que mantém viva a cultura de cantos populares, guardando na meméria, vindas de seus
ancestrais, as memarias pessoais e coletivas do local onde crescemos, foi um reencontro
que propiciou uma trama proficua e valorosa, uma construcdo do corpo performer com
as palavras que propomos a lavar para buscar os atravessamentos e 0s modos de pensar
as tessituras para conciliar a ideia com o espaco, que com suas caracteristicas ira auxiliar
a construcao da performance, para que ela, a performance, aconteca e interaja com o

lugar trazendo transformacdes para o publico e por sua vez também para o local.

Figura 4 — As lavadeiras no rio em Almenara.

13 Disponivel em: www.coraldaslavareiras.com.br.
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Fonte: Pagina das Lavadeiras de Almenara.'*

Copeliovitch (2016) nos levou a pensar acerca do que Stanislavski observou sobre
a percepc¢do de como deveriamos pensar a Prosa, como alinha-la com os dialogos aqui
abordados e que foram provocados por um pensamento critico e questionador de uma
percepcao tedrica e poética para a resultante performance. Assim segundo Grotowski, “o
resgate da memdria resulta na emocdo (memdria emotiva), porém que essa emocao,
apesar de toda a poesia e beleza de tigre selvagem, ¢ indomavel” (apud COPELIOVITCH,
2016, p. 82).

Copeliovitch nos convida entdo a conectar a agdo e a experiéncia para construgdo
da cena. Assim abordamos aqui a minha referéncia pessoal, como artista, lavando roupa
na bica em minha infancia, proseando com mulheres junto com as criancgas, brincando de
lavar os cabelos, e iamos nos curando com as &guas limpas e puras; trago minhas
referéncias culturais mineiras vivenciadas e dangadas.

Copeliovitch também nos faz a pergunta: “qual ¢ matéria prima de seu trabalho?”
E foi com esta pergunta que encontramos as reverberagdes para construgdo de uma
“Prosa”, buscando qual seria a nossa matriz e criando a experiéncia do trabalho com nosso
corpo. Produzindo um corpo encontro. “Ele mesmo, ndo € o corpo nem a mente

separados, nem o texto, nem o palco; mas ele mesmo, com todo o seu repertorio”

(COPELIOVITCH, 2016, p.82).

14 Disponivel em: https://berimbaudrum.org/tag/lavadeiras-de-almenara/.
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A ressonancia com a experiéncia dentro do grupo Sarandeiros tece o pensar

corporal e musical da “Prosa”, segundo Gustavo Cortes:

As manifestacBes da cultura popular sdo parte fundamental dos modos de
pensar, sentir e agir de um povo, e estdo presentes em seus contextos
socioculturais historicamente construidos, em infindaveis e imprevisiveis
configuracdes dos constantes encontros de culturas. (CORTES e ALVES,
2021, p.17)

Esse modo de pensar que Cortes nos apresenta foi fundamental para a construgéo
das musicas e dos ritmos que usamos na “Prosa”. Ao contar uma lembranga, percebemos
que essas lembrancas estdo permeadas pelas vivéncias e manifestacbes que vamos
encontrando pelo caminho. Essas memorias ndo estdo desligadas de um modo coletivo, e
sim ligadas as vivéncias trocadas em um grupo de pessoas que muitas das vezes sdo da
mesma familia. Essa caracteristica da danca folclorica traz movimentos, gestos, acentos
corporais, ritmicos especificos pela repeticdo, como representacdo de fatos importantes
de uma comunidade ou itds, no caso dos orixas, por exemplo. Os itas sdo as lendas dos
orixas que sdo contadas através da danca. Danca essa que € executada nos terreiros nas

celebracgoes.

A realizag8o de um trabalho em que se discutem processos de criacdo em danga
baseados em aspectos culturais existentes nas tradigbes brasileiras deve
contribuir na valorizagéo da cultura nacional e propor novos questionamentos,
sempre delimitando um ponto de vista particular do pesquisador/ artista nas
reflexdes sobre a utilizacdo da pesquisa na cena. (CORTES, 2010, p.05).

E com este modo de tecer e olhar para a cultura popular brasileira, dentro das
dancas e da religiosidade afrodescendentes, vamos alinhavando a performance, criando
pontes que dialogam com um dos eixos criados pelo estudo de Graziela Rodrigues (2014)
dentro da sua teoria de Bailarino Pesquisador Intérprete (BPI). O Inventario no Corpo diz
respeito a uma autodescoberta, e, seguindo esse pensamento de Graziela Rodrigues (2014,
p.2), ¢ “uma ferramenta por abarcar um procedimento cotidiano de contencdo de si para
um desnudar-se, para receber um corpo cheio que esvazia dando lugar ao nascimento de
um novo corpo”.

Usaremos esse eixo para orientar, junto as outras formas de agdes que foram
bordadas e abordadas em nossa construgdo, porque a ‘Prosa” encontra formas de tecer
com variadas formas de compor um estudo, a estruturacdo de nossa performance e da
teoria daescrita levantadas aqui no pensar tedrico com o objetivo de deixar para futuros

pesquisadores as visdes e confluéncias registradas em nosso encontro.
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Do modo que segundo o Inventario do Corpo que Rodrigues sugere, meu corpo
reage como Copeliovitch nos indicou; a pergunta sobre as memarias, esse encontro com
uma fenomenologia, de caracteristica propria, propde a valorizagdo social e a interacdo
com seu campo de pesquisa € com o territoério construido na apresentagao da “Prosa de
lavadeiras™.

Um dos objetivos de criar a performance € para ajudar a contar e discutir meios
sOcio-politicos para tecer a escrita criada no decorrer desse tempo dentro desses dois anos
de pesquisa; a forma de escrever e de fazer a performance foi se modificando ao longo
das pesquisas teoricas, e 0s tedricos aqui inseridos abarcam dimens@es que contribuem
para os futuros leitores poderem entender nossa busca de prosear dancando. Pois o
objetivo principal desta pesquisa estd em como contar a experiéncia, com 0s teoricos e
suas palavras pavimentando e dando suporte para minhas ddvidas, e prosear com 0 corpo.
Prosa lavando Palavras busca construir didlogos que possam reverberar no espectador
sentimentos de preservacao nao sé da natureza, mas do amor, da empatia e do respeito.

Essa performance também propGe destacar a singularidade do elemento 4gua nos
procedimentos dramatlrgicos e poéticos, donde a dramaturgia criada a partir do sentido
da organizacdo das acdes e movimentos possibilitou a constru¢do de uma narrativa ndo
linear, aderindo, assim, a interfaces de linguagens artisticas retiradas dos versos, das
prosas e das dancas da cultura popular. No capitulo 3, parte 5, desdobraremos com mais
profundidade sobre o elemento agua que perpassa toda a nossa prosa.

Em 2022 fui apresentada aos audios do “Falatorio” de Stella do Patrocinio, pela
diretora do Museu Bispo do Rosario, Maria Raquel Fernandes. Esses audios registram as
falas de Stella do Patrocinio, gravadas por Carla Guagliardi entre 1986 e 1988, durante
as oficinas do Projeto de Livre Expressao Artistica na Coldnia Juliano Moreira.

O “Falatorio” de Stella — sobre o qual vamos falar detalhadamente nos capitulos
seguintes — atravessa a construgdo da “Prosa de lavadeira” e possibilita uma ressonancia
com as palavras, acrescentando as confrontacfes para a dramaturgia; foram municoes
para chamar o olhar para a vida daqueles que a sociedade trata como “fora do padrao”,

estigmatizados de loucos.

1.2. PENSANDO A EXPERIENCIA

E claro que hoje, como em todos 0s tempos,
precisamos montar rituais verdadeiros. Mas rituais
que facam das nossas idas ao teatro uma experiéncia
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que alimente as nossas vidas. Precisamos de formas
verdadeiras, mas estas ndo estdo a nossa disposicao.
E conferéncias e resolucdes ndo as trardo para o
nosso caminho. (BROOK,1968 p.25)

Aqui em pensando experiéncia, direcionamos a busca para encontrar alguns
sentidos para a performance ser performada em espacos possiveis onde as encruzilhadas
consigam trazer os movimentos necessarios para que a “Prosa de lavadeira”, lavando
palavras, aconteca como espectador no jogo da cena que € proposto pela dancarina
durante a apresentacdo. Buscando sentido para as encruzilhadas, a tedrica Leda Martins
(1997) apresenta a nogdo de encruzilhada como o que: “oferece-nos a possibilidade de
interpretacdo do transito sisttmico e epistémico que emergem dos processos inter e
transculturais, nos quais se confrontam e dialogam, nem sempre amistosamente, registros,
concepgoes e sistemas simbolicos diferenciados e diversos”. (MARTINS, 1997, p. 28).

Essa encruzilhada abrange o sentido de qual experiéncia vamos trocar na
apresentacdo da performance e qual experiéncia sera levada para o espectador. Qual
iremos absorver? Dentro dessa vivéncia corporal, vamos buscar a experiéncia no espaco,
local, lugar, no espaco com outro. André Carreira (2013) nos diz que o0 espaco esta
diretamente ligado ao jogo de cena com o espectador, o espago do encontro. “No
complexo contexto da cena contemporanea, que insistentemente cruza a fronteira da
performance, ser espectador ou performer é, muitas vezes, decidir onde estar, é escolher
qual lugar ocupar, ou como proceder dentro de um espaco de jogo”. (CARREIRA, 2013,
p.1). Trocando com o que Carreira nos apresenta, a Prosa também esta propondo esse
jogo; esse lugar de encontro sugerido pela performance, como vai nos dizer Martha
Ribeiro (2021, p. 4):

Nas pioneiras experiéncias teatrais dos anos sessenta (citando como
importantes nomes dessa revolugéo, a qual podemos chamar como revolugéo
do corpo, o Living Theatre, Jerzy Grotowski e Tadeusz Kantor), ocorre uma
frenética redescoberta do corpo enquanto agente do acontecimento teatral, do
entendimento da cena enquanto inventora de um espaco de entrelagcamento, um
lugar do entre, que na justaposicdo de diferentes espagos e de uso de um tempo
singular como num rito de festa (tempo néo linear de a¢bes simultaneas), cria
um espaco outro: uma heterotopia, destinada a apagar todos os outros espagos;
como assim pensado por Michel Foucault.

O lugar de encontro possibilitara uma convocagcdo da memdria ou da
possibilidade de se manifestar através da experiéncia na presenca e na interacdo do

espectador e do performer, gerando a sinestesia, que serd produzida na performatividade.
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Segundo Ribeiro (2021, p.5), o encontro gera um campo de forcas com inUmeras
potencialidades, e resultados imprevisiveis. Entendemos a cena como um campo de
forcas que se forma no encontro, produzindo afetos ou poténcias que transformam a
realidade visivel.

Neste sentido, a performance “Prosa de Lavadeira” lavando palavras se arriscou
na experiéncia do encontro. Quando pensamos na complexidade de existir uma troca entre
a performance e o espectador, nos referimos aos significados que serdo construidos. A
resposta envolve a performatividade do engajamento espacial e politico. A
performatividade, segundo Judith Butler (2019, p.16): “ndo deve ser entendida como um
‘ato’ singular ou deliberado, mas como uma pratica reiterativa e citacional por meio da
qual discurso produz efeitos daquilo que nomeia”. Citar o que realmente vai ser utilizado,
colocando em evidéncia, sera relevante para fazer a diferenca do discurso. Procurando
dentro destas significacdes abordadas aqui, a performance em questdo visa, por meio de
uma simbologia de movimentos, reverberar as posturas socialmente vividas que nao
podemos mais aceitar.

Voltando o olhar para as possibilidades que o corpo em cena produz, procura-se
a interatividade com os corpos presentes para que sejam afetados com as praticas
performéticas. Assim, através de poesias e cantos que permeiam as falas de sua
protagonista, Ribeiro (2021) nos convida a pensar acerca do que Artaud argumentava para

entender o quédo grandioso é nosso corpo e como ele é capaz de produzir e provocar.

Todo corpo produz linguagem e um campo de virtualidades, de ressonancias,
campo que Antonin Artaud nomeou como corpo sem 6rgaos, corpo que se faz
duplo do corpo orgéanico. Todo corpo é uma multiplicidade, todo corpo é uma
singularidade, todo corpo é um dentro e um fora, todo corpo é também
virtualidade ou um ndo-corpo que cria conexdes subterraneas, ainda invisiveis,
com as forcas externas que se dobram sobre ele. (RIBEIRO, 2021 p.7).

Esse corpo que pode trazer mudangas; € neste sentido que o objetivo dessa criacdo
acontece nessa pesquisa; 0 corpo estremeceu para que pudesse falar com outros corpos,
uma forma de escrever e dancar a escrita, um corpo como campo de didlogo e conexdes
futuras. Esse corpo que Andrea Copeliovitch nos salientou sobre memarias e que em
confluéncia com outros corpos se amplia. Costurando conexdes entre as artes, podemos
fazer com que as artes se encontrem e produzam atravessamentos; entéo a arte analisar
que aarte é expandida em um campo de negocia¢des como vai nos dizer Rosalind Krauss
(1979, p.10): “O campo estabelece tanto um conjunto ampliado, porém finito, de posi¢des

relacionadas para determinado artista ocupar e explorar, como uma organizagdo de
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trabalho que ndo ¢ ditada pelas condigdes de determinado meio de expressdao”. Aqui
apoiamos nosso pensamento nessa experiéncia de como se faz essa relagdo da arte
expandida, que é a juncdo das artes de cantar, dancar, batucar, declamar, lavar as
palavras. Uma performance (desempenho) da articulacdo do atuar, cantar, dancar e usar
0 espaco e os simbolos que estdo ligados a este lugar/espaco e tudo que ele representa.
Direcionar o olhar sobre as artes expandidas e sobre o quanto atualmente vivemos
e fazemos uso de todas as expressOes para traduzir o que temos a dizer. Segundo Fabido
(2013, p.7):
Esta expansdo nao diz respeito somente a absor¢do de qualquer matéria e
questdo do mundo em processos de criacdo artistica — 0s mais diversos

materiais, metodologias, dispositivos, suportes, espacos, duragdes, agentes —
mas também a experimentacdo com a prépria nocéo de arte.

Corroborando com a juncao de todas as expressdes, pela experiéncia teremos
nossa conexdo com o mundo das negociagdes com o espectador, com 0 espago e com 0
performer. Vivenciando a recepc¢do do espectador em cada apresentacdo que aconteceu
de formas diferentes e sempre positivas. Trés apresentacbes em diferentes espagos e
diferentes sujeitos para a troca de recepcao, e a troca sempre acontece: os dois sujeitos

puderam dialogar sobre o que sentiram, viram e foi ativado na memoria de cada um.

O sujeito da experiéncia é sobretudo um espaco onde tém lugar o0s
acontecimentos. Em qualquer caso, seja como territério de passagem, seja
como lugar de chegada ou como espaco do acontecer, o sujeito da experiéncia
se define ndo por sua atividade, mas por sua passividade, por sua receptividade,
por sua disponibilidade, por sua abertura. (LARROSA, 2006, p.3).

Nos caminhos da escrita, iremos observar os lugares e contaremos cada recepcao
dos espagos em que foi apresentada a prosa. Cada sentimento de um espetaculo de danca
nos traz aqui nesta escrita 0 que sugeriu Larrosa: a abertura do sujeito te oferecera formas
de observacdo e sentimentos diversos em cada uma delas, mesmos 0s sujeitos em
passividade nos relatam como foram tocados pela experiéncia de estar no instante da
apresentacao. As fotos a seguir, contando e tirando palavras “sujas” de dentro de uma
trouxa de roupas, simbolicamente nos levam a memoria dos corpos de mulheres que
andam muito para chegar ao rio e lavar a roupa do patrdo. Muitas mulheres andam
cantando até o rio e seguiam cantando durante a missao de lavar a roupa suja, engomar
a roupa das senhoras da casa grande, horas debaixo do sol para clarear a roupa branca,

movimentos repetitivos com os seus bracos e movimentos arduos de bater a roupa na
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pedra para tirar o sujo mais pesado, esse movimento corporal de bragos que se estendem
e se flexionam, contorcdo e o apoio nos joelhos dobrados, a inclinagdo da coluna para
frente, movimentos em repeticéo, o corpo que vai criando forgca em membros especificos.

E uma condicéo fisica de uma verdadeira maratonista.

Figura 5 - Lavando palavras.

Fonte: Juliana Trajano.

Figura 6 - Lavando palavras.
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Fonte: Juliana Trajano.

1.3. CONEXOES PARA DESCOLONIZAR, CRIANDO AS PALAVRAS DA “PROSA
DE LAVADEIRA”. OBJETIVO DAS PALAVRAS.

O que sdo as palavras que pedimos para lavar durante a prosa de lavadeira?

Copeliovitch (2016, p.86) nos sugere:

A palavra em si ndo é a resposta, mas um espaco minimo de compreensdo
traduzido e que pode ser usado para a comunica¢do, ou um espaco de
linguagem, que na poesia ndo busca traduzir, mas traz a tona o seu senso de
questdo, da relacdo do homem com o mundo e sua incapacidade de
compreender a totalidade do mesmo.

A ideia é que 0 espaco onde acontece a apresentacao e a linguagem coreografica
apresente uma visualidade impactante, cheia de simbologias que vem do ato de lavar a
roupa no rio. Esse corpo que lava no rio, em relacdo com a natureza que O cerca e
contaminado por ela, diferente do corpo que lava em casa no tanque ou maquina.

Palavras que devemos lavar, e se lavar?, nos ajudam a modificar?

As palavras Racismo, Intolerancia, Intolerdncia Religiosa, Desigualdade,
Violéncia, violéncia contra a minoria, Preconceito, Agressdao, Fome, Homofobia,
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Corrupcao, Desigualdade de Género, Injuria. Estas foram as palavras que pintamos nos
tecidos que fizeram parte da cenografia da Prosa.

Trago para nossa compreensdo a possibilidade poética de fazer com que as
palavras tenham poder de ecoar e se transformar em palavras que nos tragam algo em que
p0ossamos nos encontrar:

- Descolonizar, Empatia, Igualdade, Direitos, Amor, Perseveranga, Preservacao,
Reflorestamento, Cuidado, Respeito, Resisténcia.

A escolha das palavras foi durante algumas aulas das disciplinas do mestrado
Labor Téxtil, ministrada pelo professor Vergara. Eu perguntei quais palavras
incomodavam os(as) alunos(as), e principalmente as mulheres, assim escolhemos as que
mais apareceram. Para pavimentar esse lugar de resposta dessas palavras, buscamos
inspiracdes, como sugere Spivak (2019): nascemos de-colonial, mas ndo vivemos de fato
0 que é ser de-colonial. Descolonizar € sobre valorizar pessoas e sobretudo as mulheres e
a todas sem distin¢do de cor; o movimento feminista para todas, dentro da politica social
e cultural, mesmo com muitas controvérsias dentro do movimento feminista. O que nos
aqui tentaremos fortalecer é o que podemos contribuir para um olhar teorico, para
conceituacdo de um pensamento acerca da construcdo de uma coreografia com direcédo e
a atuacao de um corpo feminino. Acrescentamos um olhar sobre a questédo feminista em
relagdo a valorizagcdo do crescimento da mulher em muitos campos e de diferentes
vertentes, do lar a governanca Politica. Caminhamos pouco, perto da igualdade que
deveria ser de direito em todos os setores. Assim dialogamos, lavamos a desigualdade de

género e trocamos as palavras por Igualdade de género.

A teoria feminista buscou entender como estruturas culturais e politicas,
sistémicas ou que atravessam certas organizag@es sociais, sdo determinadas e
reproduzidas por atos e praticas individuais; e como a analise de situacGes
ostensivamente pessoais é esclarecida quando essas situacfes sdo colocadas
em relagcdo com um contexto cultural compartilhado e mais amplo (BUTLER
apud HOLANDA, 2019, p. 227).

Para cada palavra, buscamos um antébnimo a ela com as referéncias de
pesquisadores que ha muito tempo estdo na luta por construir equidades e igualdade para
todos e todas . Buscamos nas escritas de Sueli Carneiro (2019) as forgas para palavras
que também véo nos guiar, Corpo que danca, que chama para seu territorio de partilha e
pensamentos provocadores — um pensamento antirracista; e as mulheres negras onde se

encontram nesta proposta artistica investigada pela performer? Isso foi motivador para
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que a performer e pesquisadora trouxesse o0 olhar para escritos e pesquisas realizados por
pessoas negras e seus pensamentos coletivos, a fim de produzir uma profundidade a fala
da mulher negra que realiza este projeto; para nos indignarmos com o sistema ocidental
e neoliberal que menospreza muitas profissdes como a das lavadeiras que é nossa
referéncia para a coreografia. A maioria das lavadeiras sdo mulheres negras. Queremos é
alimentar a valorizagdo das mulheres, ndo sé lavadeiras, mas em todas as profissoes,
como bem vai nos dizer Carneiro (apud HOLLANDA, 2019, p.326):

Fazemos parte de um contingente de mulheres que trabalharam durante séculos
como escravas nas lavouras ou nas ruas, como vendedoras, quituteiras,
prostitutas... Mulheres que ndo entenderam nada quando as feministas
disseram que as mulheres deveriam ganhar as ruas e trabalhar. Fazemos parte
de um contingente de mulheres com identidade de objeto. Ontem, a servico de
frageis sinhazinhas e de senhores de engenho tarados. Sdo suficientemente
conhecidas as condigdes historicas nas Américas que construiram a relacéo de
coisificacdo dos negros em geral e das mulheres negras em particular.
Sabemos, também, que em todo esse contexto de conquista e dominagéo, a
apropriacéo social das mulheres do grupo derrotado é um dos momentos
emblemaéticos de afirmag&o de superioridade do vencedor.

A construcdo da troca da palavra Racismo é fundamental para o processo da
escrita e da danca; uma performance que traz palavras e o ato de lavar, para cuidar e
alertar, busca também dialogar com as atitudes que vivemos todos os dias, em todos 0s
lugares do mundo e no Brasil em particular. Podemos afirmar que pouco mudou desde o
dia 14 maio de 1888, porque o dia 13 foi um dia de esperanca. No dia 13 foi assinada a
lei durea que dava esperanca ao nosso povo negro. A liberdade. Colocar o corpo em
significagdes que se procuram retirar a mulher, sobretudo negra, do lugar de “subproduto”
(CARNEIRO, 2019) ¢é ponto muito importante. Neste sentido, a escolha teérica para
criacdo de uma confrontacdo frente a desvalorizacdo das mulheres, principalmente as
negras e periféricas, é fundamental. Observemos o que diz Sueli Carneiro acerca de um

contingente de mulheres que sdo desprezadas por todo um sistema, inclusive o da salde.

Quando falamos que a mulher é um subproduto do homem, posto que foi feita
da costela de Adado, de que mulher estamos falando? Fazemos parte de um
contingente de mulheres origindrias de uma cultura que ndo tem Adédo.
Originérias de uma cultura violada, folclorizada e marginalizada, tratada como
coisa primitiva, coisa do diabo, esse também um alienigena para a nossa
cultura. Fazemos parte de um contingente de mulheres ignoradas pelo sistema
de salde em sua especialidade, porque o0 mito da democracia racial presente
em todas nds torna desnecessario o registro da cor dos pacientes nos
formulérios da rede publica, informacdo que seria indispensavel para
avaliarmos as condi¢des de salide das mulheres negras no Brasil, pois sabemos,
por dados de outros paises, que as mulheres brancas e negras apresentam
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diferencas significativas em termos de salde (CARNEIRO apud
HOLLANDA, 2019, p. 326).

E neste sentido que um corpo de combate vai construir uma performance para
questionar e confrontar o0 modo que se vé, o tratamento diferenciado entre mulheres e
homens e os individuos ndo brancos.

Afirmo que foi a performance que desdobrou o campo tedrico da escrita teorica,
e os encontros foram calcando esse modo de reagir nas palavras que lhe ofereci.
Retornado ao ponto. Seguimos em frente para que as futuras geragbes tenham a
possibilidade de viver com a dignidade e a equidade de uma sociedade multirracial e
pluricultural, resultante de “toda uma historia feita de resisténcia e de lutas, em que essa
mulher negra tem sido protagonista gracas a dindmica de uma memoria cultural ancestral
(que nada tem a ver com o euro centrismo desse tipo de feminismo)” (CARNEIRO apud
HOLLANDA, 2019, p. 326). Carneiro nos conduz por mais um pensamento que se faz

necessario observar para legitimar a luta, quando nos diz:

O que impulsiona essa luta é a crenca na possibilidade de construgdo de um
modelo civilizatério humano, fraterno e solidario, tendo como base os valores
expressos pela luta antirracista, feminista e ecoldgica, assumidos pelas
mulheres negras de todos os continentes, pertencentes que somos a mesma
comunidade de destinos (CARNEIRO apud HOLLANDA, 2019, p. 326).

As palavras que se estabelecem como didlogo da “Prosa de Lavadeira” procuram
uma comunicagdo com um coletivo — um coletivo que tem de lutar, vencer todo dia uma
batalha por uma alimentagdo, por saude, por educacdo e por dignidade. Para que 0s
individuos considerados minoria ndo carreguem um alvo no corpo. Buscando humanizar
outras palavras, dancando os ritmos ancestrais como ponto de fuga e ter forca
compartilhando um coletivo, um territorio de poéticas contestatorias.

Lélia Gonzalez traz um provocador pensamento acerca de que SOmos um pais cuja
matriz historico-cultural seria, sobretudo, de uma ameérica africana, e ndo europeia branca,
a qual vai influenciar no modo que se fala o portugués brasileiro e como é influente a

africanizacgdo na cultura e crenca, que foi:

Similaridades ainda mais evidentes sdo constataveis se nosso olhar se volta
para as musicas, as dangas, 0s sistemas de crencas etc. Desnecessario dizer o
quanto tudo isso é encoberto pelo véu ideolégico do branqueamento e
recalcado por classificagdes eurocéntricas do tipo “cultura popular” e “folclore
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nacional”, que minimizam a importancia da contribuigdo negra” (GONZALEZ
apud HOLLANDA, 2019, p. 355).

Por que trazer este reconhecimento das palavras vindas de Africa? Porque
podemos ver que na conversacdo do nosso dia a dia estamos preenchido das palavras
trazidas pelos nossos ancestrais africanos e indigenas; é essa nossa ancestralidade que se
comunica com 0 corpo em acgdo no instante da atuacdo. Quando nos deparamos com
estes pensamentos, recordamos que a bailarina performer que executa a “Prosa da
Lavadeira” traz consigo sua ancestralidade que entrelaga seus movimentos, cantos e
energia vibratoria. Sua ancestralidade também perpassa por suas vivéncias, experiéncias
positivas e negativas a cerca de um corpo negro, de mulher periférica, candomblecista em
busca de um conhecimento para constru¢cdo de um corpo coletivo — coletivizando
pensamentos e conhecimentos proficuos para um territério de atuacdo e valorizacdo de
um devir em comunidade. Onde nosso pé sente a terra com profundidade o nosso corpo
sente as aguas como béncaos.

Ah, 0 que € uma prosa?

Expresséo natural da linguagem escrita ou falada, sem metrificagdo intencional
e ndo sujeita a ritmos regulares. Prosa é o estilo natural de falar e escrever, com
auséncia de musicalidade, rima, ritmo e outras particularidades da estrutura
poética. Consiste na conversa cotidiana usada pelas pessoas para se
expressarem racionalmente”.  Substantivo feminino. (PROSA, in:
significados.com.br'®)

Buscamos este conceito morfico e literal da palavra prosa — ndo que os leitores
desta nossa escrita ndo soubessem o significado No entanto, nos faz sentido coloca-lo
aqui para que possamos entender as palavras que conduzem o corpo, que danca e escreve.
Contrariando o site de significados, citado acima, a nossa prosa mineira tem ritmo, rima
e musicalidade. E sua tessitura, a performance, permeia por palavras que sao tecidas e
bordadas, abordadas em busca de uma experiéncia-acdo coletiva, com o ritmo dos
atabaques que acompanham a prosa. Dancar as palavras, criar uma consciéncia de
cuidado e de alerta. Mesmo porque, aqui estamos lutando para 0 movimento de respeito
e igualdade racial, de género e social. Gonzalez (2019, p.357) analisa que na “estratégia
utilizada pelos paises europeus em suas coldnias, verificamos que o racismo desempenha
um papel fundamental na internalizagdo da ‘superioridade’ do colonizador pelos

colonizados.” E seguindo ainda Gonzalez (2019, p. 359), vale destacar:

15 Disponivel em: https://www.significados.com.br/prosa/.
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Lutamos para descolonizar, equilibrar a balanca, recobrar a lembranca de um
povo arrancado de seu lar, um povo dizimado em seu lar (povos originarios).
As sociedades que vieram a constituir a chamada América Latina foram as
herdeiras historicas das ideologias de classificagdo social (racial e sexual) e das
técnicas juridico-administrativas das metropoles ibéricas. Racialmente
estratificadas, dispensaram formas abertas de segregacdo, uma vez que as
hierarquias garantem a superioridade dos brancos como grupos dominantes.

Conseguimos construir um paralelo com a superioridade descrita por Gonzalez
com a forma de exterminio que os colonizadores nos deixaram como heranga. Foi a
heranca do genocidio, a heranca da ndo preservacdo da natureza, ndo preservacdo das
culturas originarias e africanas em nome de um neoliberalismo de um capitalismo
desenfreado. Nossos rios estdo quase todos poluidos, poucos sdao 0s que restam sem
estarem comprometidos com a ambigdo das grandes organizacfes de exploragdo de
minério, e que usam os funcionarios como subalternos, mal pagos e escravizados, mas
com outro nome. A intencdo da “Prosa de lavadeira” ¢ dialogar com a preservacdo dos
rios, ja que sem &gua ndo vivemos. A preservacdo da natureza, da cultura ancestral, é a
possibilidade do ser humano de repensar seu modo de ser e estar nesta vida. Se podemos
dar um pequeno exemplo, daqueles poucos que se tém estudos que aparecem na midia, €
o crime vivido em Minas Gerais denunciado pelo jornalista do jornal Estado de Minas
Luis Ribeiro (2019):

De acordo com o Instituto Brasileiro do Meio Ambiente e dos Recursos
Naturais Renovaveis (Ibama), o rompimento da barragem provocou a
destruicdo de 133,27 hectares de vegetacdo nativa de Mata Atlantica e 70,65
hectares de areas de protecdo permanente.

Assim, esses acontecimentos ambientais nos motivam a pensar sobre como
estamos enfrentando a destruicdo massiva das montanhas e rios ndo s6 em Minas Gerais
mas pelo Brasil. Os atingidos pelo crime ambiental promovido pela mineradora
receberam uma fissura que ndo cicatriza; esses atingidos buscam reparacdo desde entdo,
e pouco foi feito, a vida ndo é a mesma; o prognéstico de um rio morto por toneladas de
metais pesados é a certeza da demora, ou da inexisténcia de possibilidade de
sobrevivéncia do rio novamente, ja que nada nem ninguém se cria, nem procria, junto a

quildmetros de um rio morto, poluido.

O panorama politico desta segunda década do século XXI é tdo inesperado
quanto assustador. O momento é de profunda crise do capitalismo global, de
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falta de politicas efetivas de controle de uma crise ambiental sem precedentes,
e ¢ marcado pelo desgaste inédito das formas de democracia representativa
(HOLLANDA, 2020, p.11).

O cerne da questdo que levantamos aqui € que no inicio da nossa pesquisa
estdvamos no terceiro ano de um governo misdgino, preconceituoso e sem qualquer traco
de empatia com a populacdo em geral, e certamente muito menos com a populagéo
carente, especialmente negros, e também pela natureza, como todos nds testemunhamos,
0 Governo Bolsonaro. Aqueles preconceituosos velados passam a ter voz e com muita
forgca o 6dio toma conta dos seres humanos; a humanidade mostra mais claro que esta
doente. Terminaremos a pesquisa com 0 novo mandato de Luiz In&cio Lula da Silva,
eleito democraticamente e com uma missdo de ndo cometer os erros do seu mandato
anterior, com muitas criticas ao que se passou no seu segundo mandato; esperamos uma
nova e crescente possibilidade de construgdo de um governo de positividades e muitos
investimentos, para um Brasil melhor, pois sabemos bem que o governo anterior
escancarou a desigualdade, o desmatamento.

Desta maneira nos inspiramos nas palavras que Cusicanque utiliza como modo de
resgate dos significados, para que as sabedorias Aymaras Ch’ixi estabelegam
comunicagdo com o pensar da profundidade das palavras para a prosa e para costurar essa
comunicacdo. Fomos buscar dentro da linguagem ioruba, bantu e indigena palavras de
conexdes misticas e com o saber popular, dialogando dentro de sua dramaturgia. Como
em nossa lingua Tupi, a forga da oralidade traz conhecimento enraizado e fundamentado
em nossa prépria historia. Guaraci (o sol) € o elemento que fortalece o calor. Buscamos
o calor humano por uma conversa humanizada, visando trazer de dentro o Guarani
(guerreiro) para lutar. E sobre se tornar legivel, como contestar palavras.

Esse conflito se refaz na composi¢do corporal da danga e seu texto indica
provocagOes que trazem comportamentos coletivos para o enfrentamento do modo agir.
Quais vozes queremos multiplicar? Para criar um comportamento de multiplas vozes
proseamos, tecemos novos fios de descolonizagao de um corpo transformado em batalha;
nos interessam os fios que vamos tecer e quais “diferentes demandas por mudangas anti-
coloniais” (VERGARA, 2022, p.4) estamos criando; levantando vozes que evitem o
desaparecimento da forma vital das necessidades sociais. Vergara indica esse pensamento
da criagdo de novas “institucionalidades de artes” que consiga sobreviver ao

neoliberalismo que corrdi a democracia por dentro.
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Conciliando as ideias que Silvia Cusicanqui (2018) nos aponta, as palavras
ancestrais que as conduzem em suas trajetorias, para construgdo de seus didlogos de
passado e futuro, as palavras ancestrais sendo resgatadas trazem um fortalecimento de si
e de um coletivo para as futuras confrontacdes. Essa ideia de trazer a escuta da histéria
de um lugar € respeitar o conhecimento de um povo, suas tradi¢cdes, que é o que lhes da
identidade. Seu modo coletivo de viver e suas crengas os tornam fortes e Gnicos. Foram
estes pensamentos que reverberaram e reverberam dentro do pensar artistico; como
utilizar as palavras e as atitudes cotidianas, enquanto artista pesquisadora, para apoiar e
criar redes, para pensar politicamente, artisticamente, a forma de colocar nossa arte no
mundo, e problematizar a nossa colonizacédo, que foi um massacre dos povos originarios,
de sua lingua e cultura, um massacre que continua acontecendo.

Sem agua ndo vivemos, nada vive. Assim podemos lembrar 0s povos originarios,
0s povos de terreiro, os quilombolas. Eles estdo sofrendo com a nova forma imposta ao
viver, como criangas indigenas crescendo sem poder brincar no rio. O corpo que reverbera
na prosa diz respeito ao que Veronica Gago'® chama de corpo territorio. Gago nos
convoca a pensar e agir, com este corpo que também encontrou o territorio de Hélio
Oiticica para ecoar a performance. Destacamos a presenca de mulheres fortes que por
meio de seus pensamentos e a¢cdes ajudam seu territério. Baseando-nos na ideia de corpo
como campo de batalha, podemos observar que nossa Prosa, para além do corpo, se
constitui de pensamentos de respeito e preservacdo como devidos a estas mulheres
lavadeiras. Em todo territorio brasileiro encontramos mulheres fortes caminhando até o
rio com suas trouxas de roupas pesadas sobre suas cabecas para sustentar seu lar, seus
filhos. Muitas destas mulheres sdo negras e maes solo. Durante a pesquisa foi possivel
acessar videos que contam as trajetdrias do Coral de lavadeiras de Almenara. Eis um dos
relatos de Tereza Novais, uma integrante do coral cuja mae também era lavadeira: “que
sua mée era lavadeira e ela também é, ela herdou de sua mée a profissao lavadeiras e seus
canticos”. Outra integrante, Emilia Maria de Jesus, me emocionou contando: “aprendi a
cantar com meu povo, cantava musica de caboclo, de sereia, de marinheiro, com isso
fomos cantando as cantigas de roda também” (COLECOES, 2009). Através da arte, as
mulheres lavadeiras, detentoras de um saber cultural e de suas proprias historias, criam

um territorio de preservacao.

16 Nascida em 1976, em Chivilcoy, na Argentina. E doutora em Ciéncias Sociais, professora da
Universidade de Buenos Aires (UBA) e da Universidade de San Martin (Unsam) e pesquisadora do Consejo
Nacional de Investigaciones Cientificas y técnicas.
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Observando a construcédo destas lutas, buscamos esse corpo como centralidade de
poder autdbnomo (VERGARA, 2022 p.13) na metodologia que criamos para este estudo
do corpo, da estética e das palavras que usamos para delinear o devir de um territorio de
pensamentos que entrecruzam entre dor e superacdo, amor e cuidado. Nas experiéncias
entre arte e vOz surgem as vozes que queremos que sejam escutadas.

Como bem salienta Veronica Gago (2019, p.97):

Séo essas lutas que inventaram a ideia-forga do corpo-territorio. A propria
nogdo liga um olhar que explica como a exploracdo de territérios sob
modalidades neo-extrativistas e como esses também reconfiguram a
exploracdo do trabalho, mapeando as consequéncias na vida diaria que
produzem os despojos da propriedade comum.

Como lutar? Com quais estratégias? Como responder tais perguntas sem pensar
na estratégia da prépria resposta, uma forca que estrutura o corpo como campo de batalha
e a busca do saber ancestral para que o futuro crie continuidade e sabedoria no
mapeamento para 0 bem comum. As ac¢des propostas sdo caminhos poéticos, mas com a
intencdo de confrontacdo Politica de contribuicdo para um novo comportamento humano.

Luiz Vergara nos convida a entrelagar essas relacfes sociopolitico-ambientais,
“[...] atualizadas com interdependéncias ou entrelacamentos do pensar relacional-social-
politico ambiental com e inseparavel do corpo-espago-lugar”. (VERGARA, 2022, p. 4).
Construindo esse questionamento para uma emancipacdo da forma de falar, libertar os
corpos acuados, com um passado que deixou marcas que nao cicatrizam, criando essa
friccdo com o passado e o futuro que pensamos e que queremos. Assim buscamos nas
brechas da bolha de uma sociedade individualista, criando sentimentos coletivos de ac6es
em defesa da vida, dentro da criacdo artistica, com realidades que vivemos através da fala
cotidiana. Somos atravessados muitas vezes por violéncias que passam pela forma com
que falamos ou ouvimos. Buscaremos, portanto, por meio da poética de corpo, bailando
com as palavras, e assim sinalizando uma compreensdo do outro para sermos um
territorio, um coletivo de novas formas de vivéncia.

Silvia Ferreira nos provoca a criar essa luta e entrar para modo de combate:

A luta, a fome, a miséria, a sede, nosso corpo aqui projeta uma forca que
anuncia a morte. A nossa Unica possibilidade de existir é criar. Como criatura,
moldamos condig¢des para fugir das posicdes de subalternidade. E estar aqui
escrevendo em movimento de danca é se permitir essa fuga. Essa afirmacéo
me movimentou até esse espaco-tempo em que a conta ndo fecha... A luta, a
fome, a miséria, a sede... Repeticdes da precariedade. (FERREIRA, 2019, p.
11).
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Em movimento de danca e a permitir a fuga, que a beleza do pensamento de Silvia
Ferreira nos traz, trazemos dindmicas corporais e dindmicas de pensamento em torno de
uma pedagogia contra o empobrecimento do corpo, do territério e do pensamento
coletivo. O estudo de danca nos leva a prética, para que possamos executar com agilidade
e precisdao os movimentos de uma coreografia. O método de danca desenvolvido aqui
neste trabalho foi uma confluéncia de estudos e de métodos de criar, entre o estudo do
Bailarino Pesquisador intérprete de Graziela Rodrigues, os métodos de dangas
contemporaneas, dancas brasileiras vividas dentro do Grupo Sarandeiros dirigido por
Gustavo Cortes, e principalmente da atencdo e direcdo da minha orientadora Andrea
Copeliovitch, cuja biografia foi costurando nossos pensamentos para construgdo do
personagem para a coreografia e para a nossa escrita.

Esse corpo que comeca em siléncio e vai buscando memodrias, de repente um braco
que vem da danca Urbana, que fragmenta o corpo e as tor¢@es entre cintura e tronco, um
giro que vem do giro da Pomba-Gira. Dos acentos da danga do Boi-Bumb4, a musica
entra pelas memdrias guiando um novo movimento, mimese dos movimentos dos Orixas
como a danca de Oxum, que gira seu espelho e gira rapidinho para que o reflexo da luz
no espelho possa mostrar sua beleza e sua leveza; esses movimentos sdao entrelagados
com as técnicas de danga, criando uma nova leitura corporal, e vao sendo transformados,
traduzidos (CORTES, 2010). O desequilibrio sobre os calcanhares e a retomada do eixo
para um giro em paralelo, e movimenta a saia, homenageando a danca Cigana com
rodopios e desenhos em forma de oito, os rodopios volumosos com a saia trazendo o
contorno do corpo da Cigana que gira e gira em torno de si mesma e vai seduzindo o
assistente.

Ocupando todo o espaco\lugar onde acontece a performance da danca, o corpo
bailando e ressignificando sentimentos entre as linhas do corpo e as palavras que usamos

para a acao de confronto sécio-politico.
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Figura 7 - Figurino e baldes na exposicéo.

Fonte: Diana Kolker.

Eu vou cantar com a voz da lavadeira
Eu vou lavar a roupa suja

Roupa suja se lava em casa,

Onde eu moro lava no rio

No rio se lava a vida toda.

(Dominio popular)

1.4. A PERFORMANCE

A performance Prosa de Lavadeira €, para além de um espetaculo de danca, um
ritual de lavar palavras de desgosto, trazendo as palavras de cura e cuidado. Unindo corpo
e mente para um entrelacamento de sinergias que compdem a prosa. A matéria prima

desse ritual de lavar esta na dinamica pela qual a prdpria prosa se apresenta, entre corpo,
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palavra e a musica que permeia toda cena. O atabaque abre a cena saudando Exu?’,
tocamos a toada do boi — que serd explicado abaixo —, pede justica para Xangb e chama
as aguas de Oxum?*® e da chuva com o toque de ljexa convidando o publico para dangar.

Assim as palavras a serem lavadas foram surgindo, e o corpo e a danga se
lancando, foram construindo memdrias e uma constelacdo de potencialidade de corpo e
palavra que se misturam. Uma destas memadrias que invadiu a performance foi a histéria
do boi de que as criangas fugiam na beira do rio. Em Matozinhos, minha cidade natal,

temos o Boi da Manta. A cultura do boi se apresenta em todo Brasil.

A figura do Boi marca a paisagem deste animal por universo folclérico
brasileiro, onde a dramatizacéo, as cores as dangas as musicas e 0s personagens
variam, como o tempo e 0 espaco, demonstrado grandes particularidades nos
estados, como o0 Boi-Bumbé no Amazonas, 0 Bumba meu Boi no Maranh&o, o
Boi de Reis em Minas Gerais e 0 Boi de Mam@&o da Catarina dentre outros. O
auto, ou representacdo teatralizada, segue um enredo semelhante pelo Brasil.
Onde uma mulher chamada Catarina, gravida, tem desejo de comer a lingua do
boi mais bonito da fazenda, seu esposo, Francisco, empregado do local, mata
o0 animal para satisfazer sua amada e foge. Segue-se uma encenagdo, com a
prisdo do fugitivo, representacdes de reza, participacdo de grupos fantasiados
de indigenas e vaqueiros. Os personagens também sdo envolvidos por dangas
e musicas, quando enfim ocorre a ressurreicdo do boi e a festa do seu retorno
a vida.

Especialmente em Minas Gerais, as apresenta¢des de grupos de Bois de Reis
acontecem durante o periodo natalino e por vezes fecham as festividades em
comemoracgao ao nascimento do menino Jesus e a chegada dos Reis Magos,
em janeiro. Podemos dizer que é uma manifestacdo que une a temética dos
reisados ao alto do Bumba Meu Boi. Nas cidades mineiras ndo ha uma
caracterizacdo Unica das dancas, mas desenvolve-se com cortejo irreverente,
levando alegria para as casas visitadas, entoando os cantos para saudar o
nascimento do menino Jesus. (CORTES e ALVES, 2021, p. 58).

Em Matozinhos o Boi da Manta do Lelé acontece atravessando janeiro até o inicio
do Carnaval; a banda anima os folibes fantasiados; os participantes dessa festa se
encontram na casa de seu guardido, o falecido Lel¢, onde sdo oferecidos uma “boa”
cachaca e um “bom” feijdo tropeiro.

Na performance Prosa de Lavadeiras realiza-se a acdo de lavar palavras que estdo
pintadas em tecidos. A medida que a personagem vai lavando, vai proseando com 0
espectador para conecta-lo com a agua, e com a acdo de lavar e provocar. Quando

apresentei a performance Ia no Museu Bispo do Rosério, ao lavar a primeira palavra que

17 Exu, divindade yorubaina responsavel pelo movimento, transporte, intercAmbio e comunicagao.
Guardido dos templos, mensageiro dos orixas.
18 Oxum, divindade yorubaina, ¢ a rainha soberana das aguas dos rios e das cachoeiras.
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foi Preconceito, colocando no balde, tirei a palavra Empatia. O pablico imediatamente se

levantou e aplaudiu — Empatia.

Texto da performance
Inicia com o toque dos atabaques para Exu — Laroyé! Em especial A Cigana Opcha!

“Vinha caminhando a pé para ver se encontrava a minha cigana de fé, ¢ a musica se

transformava em um toque mais urbano.
Texto:

- Quando ainda crianca la no interior de Minas eu caminhava até a bica com minhas
primas, minhas vizinhas, minhas amigas, a gente cantava, faldvamos sobre muitas coisas,
elas, as mulheres falavam sobre suas vidas, sobre suas felicidades e suas tristezas. Minha
mée dizia que a 4gua da bica era boa para lavar a cabeca, para lavar os cabelos, e meus
cabelos ficaram bem lindos com a agua que era pura e boa, que a cabeca ficava leve. La
onde ficava a bica ndo existe mais, secou, secaram a bica. A pedreira que tinha perto agora
é uma capa fina de pedra, dinamitaram tudo, sobrou o p6. L& na bica o boi bebia agua,
agora o pasto estd cercado, ndo tem boi la. Mas quando o boi vinha beber dgua todos
gritavam “olha o boi — olha o boi, 14 vem o boi”. Entdo eu passava debaixo da cerca e

gritava “olha o boi, ele vai te pegar, olha o boi”.

E boi, & boi.

Mdsica: toque do boi.

Mdsica: em batidas de ritmos urbanos.

(Falatorio de Stella do Patrocinio®® ) — com misica / batidas ritmadas acompanhando.

“Esta me fiscalizando.

Vocé é fiscal?

O que ta olhando?

A cara de todos — dentro da cabeca dela — do corpo dela.
Eu ndo trabalho pela inteligéncia, nem com pensamento.
N&o tenho mais voz, ndo quero mais falar.

19 Nascida no ano de 1941, no Rio de Janeiro, Stella do Patrocinio caminhava por uma rua no bairro
Botafogo quando foi, assim como Arthur Bispo do Rosario, detida pela policia e internada
compulsoriamente no Centro Psiquiatrico Pedro Il (CPPII), aos 21 anos. Em 1966, foi transferida para
Coldnia Juliano Moreira (CJM) onde permaneceu até sua morte, aos 51 anos.
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Botando o mundo todo para gozar e eu sem gozo nenhum.

Ta me fiscalizando?

Eu penso em Deus, em Nossa Senhora — Nossa Senhora Adédo — Eva — Romeu e Julieta
— um estranho no paraiso.

Sou escrava do tempo do cativeiro, dos teus avos — dos meus avos — Agora eu sou do
seu tempo.

N&o me deixam morrer, me ressuscitam toda hora.

Eu ndo sei como fazer justica, e eu sou advogada de defesa, A luta do pdo de cada dia.
Agora eu sou do seu tempo

Nao quero mais falar, ndo tenho mais voz.”

Texto:

- E se eu te chamar para lavar? Chamo Xang0 para que a justica equilibre nossas falas.
Chamo Xangd para me ajudar a limpar e proteger das injurias que ndo quero aceitar.

Kawo Kabiesilé!
Musica: toque para Xango.

(aqui o espectador ¢é provocado por palavras que vao sendo lavadas em baldes de agua

com banhos de ervas, amaciante, perfume, agua pura, sabdo em po.)

Racismo? Tem jeito se eu lavar com agua — sabao — sabdo em p6 — amaciante ou ervas.
Violéncia? Se lavar, melhora?

Intolerancia? Com que lavamos?

Desigualdade? Agua de Cheiro?

Poluicdo? Banho de erva?

E se eu te pedir um abraco?

Madalena era prostituta. Nao! Ela era mulher. Apedrejada — violentada — julgada.
Me abraga?

Musica: ljexa para Oxum

OLOMI MAA, OLO MIA MAAIO/OLOMI MAAIO, ENHIABA ODO O YEYEO
Texto:

- Assim, chamo a chuva para encher os rios, para lavar a rua, para lavar o tempo. Entéo

vou chamar a chuva para nos abencgoar. A chuva que Deus da! E da de graca.
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Mé&e Oxum, Yansd, Oxala, Xang6 para dangar com meu corpo. Que meu corpo se torne
uma batalha contra falas que ndo quero mais ouvir. Que meu corpo traga territorio. Assim

eu bailo com o rio, com a chuva. Que a chuva venha me cobrir com aguas limpas e puras.

Musica: & lavanderia que lava no areal, faz sol meu Deus para lavadeira lavar; é lavadeira

que lava no areal, faz sol meu Deus para lavadeira lavar.
(O espectador é convidado a dancar com a performer.)

Fim.

1.5. OS PROTETORES DA PROSA DE LAVADEIRA

Segundo Zeca Ligiéro (2011), que dialoga com as ideias do filésofo Fu-Kial:
cantar, dancar e batucar nos une e nos eleva a pontos de conexao onde podemos transmitir
sentimentos e vibragcdes como rituais das religides de matriz Africana no Brasil e na
Africa.

Fu-Kiau afirma que, quando alguém est4 tocando um atabaque ou qualquer
outro instrumento, uma linguagem espiritual est4 sendo articulada. O canto €
percebido como a interpretacdo dessas linguagens para a comunidade presente
no aqui e agora. Dancar seria a “aceitagdo das mensagens espirituais
propagadas” através de nosso proprio corpo, bem como o encontro dos
membros da comunidade nas celebragdes conjuntas, sob o perfeito equilibrio
(Kinenga) da vida. “Batucar-cantar-dancar permite que o circulo social

quebrado seja religado (religare), de forma a fazer a energia fluir novamente
entre os vivos e mortos.” (LIGIERO, 2011, p.135).

E por que este cantar, dangar e batucar vai ao encontro de nossa experiéncia? Esse
pensamento dialoga com as vivéncias da performer e com as referéncias que a pesquisa
traz. A religido Afrodescendente, a fé, de um modo forte, também tece a coreografia e as
masicas usadas na coreografia. Essa tessitura, que enraiza o pé no chéo e flutua ao mesmo
tempo, que permeia o rito e a confrontacdo politica, busca o cuidado e a reparacéo.
Fazendo com que, quando o espectador é convocado a dancar, a conexdo ou reverberagdo
se estabeleca, e um corpo gque vira muitos corpos com a mesma sintonia entre na mesma
frequéncia.

Chamar pelos orixas e pelas ciganas foi a forma mais segura de encarar a tessitura
da Prosa e também de lidar com o espaco onde ela é realizada, a seguranca fisica, mental

e espacial.
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Exu Elegbara

Aqui falamos do Exu ligado aos orixas, divindade yorubana responsavel pelo movimento,
transporte, intercdmbio e comunicacdo. Guardido dos templos, mensageiro dos orixas.

Laroié!
Ciganas Oriente/ Cigana Pombagira

As ciganas do Oriente trabalham principalmente em processos de curas emocionais e
fisicas. Assim, por meio de passe, ajudam seus devotos necessitados de ajuda. Opcha!l
Sd0 majestosas dancarinas com suas saias rodadas. A danca cigana influencia muito a
coreografia criada pela bailarina, com suas dancas como a do pandeiro. Sua mensagem €
mover, transformar o que esta parado em ritmo, revigorar 0 n0sso corpo com a alegria e
o calor da danga, assim como o sol faz conosco. E a do leque: Danga do elemento ar que
representa 0 amor, a sensualidade e a limpeza, representa seducdo, poder. Além disso,
passam seus conhecimentos por meio da oralidade, donde encontramos a sabedoria de

que aqui estamos falando; saberes populares e suas tradi¢coes.

A Pombagira Cigana, o lado feminino de Exu, € a rainha, guardiad e caminha na estrada
protegendo. Defensora do caminho. Seu bailado vem dos conhecimentos do povo cigano
e traz consigo o empoderamento feminino. Sua volUpia em dangar encanta com o olhar e

sorriso, cuida com amor de seus devotos.
Xango

Divindade do fogo, do trovdo, chamei o senhor da justica para equilibrar as palavras e
trazer reparacdes, que tenhamos vitoria diante da injustica e da perseguicdo. Sua danca €
Aluja, Xangd que bate o seu Oxé (machado de dois lados, ferramenta usada pelo orixa
Xang06) na pedreira, produzindo raios que combatem seu inimigo. Sua danca é forte,
vibrante, com movimentos de cruzar os oxés, preparando o ataque e a defesa, uma

partitura corporal que lembra luta e vitéria. Kad Kabecile!
Oxum

Minha rainha, minha mae, chamei ela para cuidar. Deusa do amor e da prosperidade, o
amor aqui € o amor pelo proximo, pelo coletivo, pela cura, seu espelho que vence a guerra.

A danca do ljexa® que faz o corpo caminhar de mansinho e a0 mesmo tempo vai dangar

200 ljexa é um ritmo musical que tem origem loruba e foi trazido de Africa, oriundo da cidade nigeriana
de llesa, que é banhada pelo rio do orixa Oxum.
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com as forgas das aguas. Sua danca, sua beleza ao dancar, encanta. Movimentos curtos e
enraizados, trazendo a conexdao com o mundo encantado e o corpo que vibra. Minha mae
Oxum reluz esperanca. Sem agua ndo vivemos, e estamos deixando morrer 0s rios. Orixa

que cuida.
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Capitulo 2. TECENDO A PROSA DENTRO DO CORPO COMO TERRITORIO
E O PENETRAVEL DE HELIO OITICICA

Neste capitulo abordaremos como foi a primeira apresentacdo que aconteceu
dentro do Penetravel de Hélio Oiticica?!, no centro da cidade do Rio de Janeiro, um
encontro da Prosa de Lavadeira com o Penetravel.??

Esse modo de pensar a escrita para construcéo do corpo, o corpo, que através dos
escritos de Kristeva foram o despertar de outras memorias da pesquisadora que VoS
escreve. Quando, como mulher preta, fui retirada do 6nibus sem nenhum motivo por
policiais com uma arma, um fuzil apontado para a cabec¢a, 0 motivo apresentado por eles
foi que eu era o “tipo” que eles procuram; e quando fui colocada dentro do 6nibus de
volta, as pessoas ndo foram na minha direcdo para ajudar, ficando sentada dentro do
Onibus por uma hora até chegar no meu destino; ninguém respirou comigo, minhas
lagrimas caiam como tempestade. Essa foi uma das experiéncias em que 0 corpo reagiu
como campo de batalha, e da necessidade de territério de mudancas. Volta aqui a Abjecéao
pois a ideia de abjetar esta ligada a metodologia utilizada para a primeira apresentacéo e

para a forma de buscar os tedricos para prosear conosco.

2.1. OS PENETRAVEIS DE HELIO OITICICA

A obra de Hélio Oiticica que percorro aqui € os “Penetraveis” de 1961 a 1980,
buscando a poténcia do encontro de lavar as palavras dentro de um dos “Penetraveis”
inédito e que foi inaugurado em “05 de Novembro de 2021 [uma das] duas instalagdes

(“Penetraveis”) criadas pelo artista, mas nunca executadas”. (Projeto Hélio Oiticica,

2021).

21 Hélio Oiticica (Rio de Janeiro, 26 de julho de 1937 - Rio de Janeiro, 22 de margo de 1980) foi um pintor,
escultor, artista plastico e performatico de aspiragdes anarquistas. E considerado um dos maiores artistas
da histdria da arte brasileira.
22 Os Penetraveis, de Hélio Oiticica, sdo estruturas em escala humana compostas por tendas e banners de
diferentes tecidos e placas de madeira pintada ou de outros materiais, que podem ser penetradas,
atravessadas e manipuladas por corpos vivos, de modo informal e espontaneo. S&o trabalhos com diversas
configuracBes, podendo ser exibidos individualmente ou em agrupamentos de diferentes penetraveis.
Disponivel em: https://projetoho.com.br/pt/obras/penetraveis, acessado em 04/11/22.
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Figura 8 — Penetravel PN28 “Nas Quebradas”, 1979.

Fonte: Colecdo César e Claudio Oiticica. PROJETO HO, 2022.

Figura 9 — Penetravel, inédito.
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Em confluéncia com as palavras de Luis Guilherme Vergara, o centro de artes
Hélio Oiticica foi motivador para nosso estudo em busca de uma nova institucionalidade
de artes que provoque acdes de inquietude que geram questdes e respostas tanto para o
pesquisador quanto para o espectador leitor. Agdes estéticas contemporaneas para que as
futuras geragdes possam usufruir com mais liberdade e humanidade dos espagos de estudo
e de arte. Segundo Vergara (2022, p.5): “E pelo corpo bailando, Takiy (Cusicanqui,
2018), que séo trancados fios quiasmicos para as visdes de Heélio Oiticica de passagens
da transfiguracdo mitica do Parangolé, Manto-Abrigo, para o delirium ambulatorium
metafisico do mundo-abrigo”.

Vergara nos une ao pensamento de Cusicanqui, Ponty e Oiticica, em gue 0 corpo
é territdrio por extensividade que vai construir trocas de pertencimento reciprocos na
existéncia, na afetividade e na ancestralidade gerando o campo coletivo e a0 mesmo

tempo a solidariedade que compde a vida.

2.2. PRIMEIRA APRESENTACAO

Para criar a coreografia, 0s movimentos das dangas afro, dancas dos orixas, Exd,
Oxum e Xangd, em uma composicdo corporal com a danca classica, dancas
contemporaneas, danca de rua, € muitos dos movimentos que as lavadeiras fazem no ato
de lavar roupas no rio, cada compasso musical foi pensado com cuidado para que a
coreografia estivesse dentro de cada compasso; o canto foi algo novo, porque nos faltava
experiéncia de cantar e dancar ao mesmo tempo, falar e dancar ao mesmo tempo; até a
previsdo do tempo foi conferida para que a danca acontecesse em um dia de sol.

Ao entrar no Penetravel passamos por um corredor de paredes vermelhas que é
estreito, s6 da para passar uma pessoa de cada vez; somos tocados por cortinas de saco de
batatas pendurados ao longo do corredor que desemboca em um quarto de plantas de
estatura baixa, nos obrigando a seguir um labirinto entre as plantas. Também tocados por
estas plantas, da para sentir como se fossemos benzidos por elas. Quando saimos em um
outro quarto, todo branco bem largo e vazio, mas preenchido pelos raios de sol através de
uma rede quase translicida como teto, este sol surge como a iluminagao de toda a “Prosa”;

este encontro abencoou como em uma fonte ou rio onde muitas lavadeiras fazem seu
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trabalho, debaixo do sol. Seus cantos amenizam o trabalho que ndo € leve, é seu modo de
ganhar a vida, seu sustento.

Minha raiz, meus fundamentos, interagindo dentro da obra arte, no meio da rua
em frente ao Centro Cultural Hélio Oiticica. A rua nos respondeu com a presenca de
espectadores que como um corpo coletivo dancou, lavou e cantou.

O “labor téxtil” (2022), que foi uma das disciplinas ministradas pelo professor
Luiz Guilherme Vergara?, nos trouxe ao Centro Cultural Hélio Oiticica. Assim foi o
encontro da performer dentro do penetravel, o quarto branco com a iluminacéo do astro
rei, o Guaraci (sol) que iluminou e aqueceu o corpo que bailou dentro da obra de Hélio
Oiticica. O espaco reverberou e nos apresentou as palavras que encantaram esse
corpo/territorio/inquietude. O publico lavou, cantou e dangou em sintonia com 0s
atabaques e canticos das lavadeiras e 0s canticos em ioruba. Reverencio a mée do rio
pedindo perddo pelo ser humano que o mata, e peco que ela nos abencoe para que
tenhamos sempre agua potavel. E assim depois da coreografia tivemos 0 nosso momento
de escuta dos espectadores e professores. E é desse modo de escuta que se trata, como
nos salienta Petzhold (2021, p.21): “Considero o estado de escuta como um estado de
abertura dos sentidos, da percepcéo e da observacdo. Uma disposicdo a receptividade e a
permeabilidade que propicia uma escuta de si que leva também a escuta do outro ou escuta
do outro que leva também a escuta de si.”

No primeiro capitulo compartilhei o estado de escuta de si e como o corpo
coreograficamente se desenvolveu entre o espaco/ lugar e a escuta, e foram se delineando
para que a apresentacdo artistica e a busca do corpo de pensadores fossem proseando. Faz
parte desta justificativa textual, a escuta nas disciplinas e a escuta do espectador.

Um dos canticos usados na apresentacdo foi a cancdo dedicada ao orixad Oxum
que ao ser cantada pela performer todos os espectadores cantaram junto. Trago ele neste
momento da escrita, pois este instante foi uma das escutas profundas e proficuas da
participacdo do publico nas trés apresentagdes: quando este canto é cantado, ndo sé 0s
devotos, mas toda a plateia responde com alegria, € um corpo se apresenta que

poderiamos chamar de corpo coletivo através da masica.

23 professor associado do Departamento de Arte e do Programa de Pos-Graduacdo em Estudos
Contemporaneos das Artes da UFF. Coordenador do Curso de Artes UFF.
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OLOMI MAA, OLO MIA MAAIO/OLOMI MAAIO, ENHIABA ODO O YEYEO?*

Alguns espectadores contaram como foram tocados pela nossa Prosa e pelos
cantos.

Flavia uma dessas espectadoras disse: “Nossa lembro de meu avo cantando e
contando historias de seus pais, foi muito bom dancar e cantar estas memdrias, senti uma
nostalgia muito boa”. Para chegar ali no labirinto Flavia ainda disse que se guiou pelo
som da voz da performer.

Irene outra espectadora disse: “foi muito emocionante, queria ter muitas palavras

para lavar e queria dangar com todas as palavras boas”.

Figura 10 - Dentro do penetravel, primeira apresentacéo.

Fonte: Daniel Soave.

Nessa tessitura a “Prosa de lavadeira” se abre a escuta e ao encontro com Raquel
Fernandes, diretora do Museu Bispo do Rosério. Durante a construcdo da cena, trocamos
muitas ideias com Raquel Fernandes. A escuta das falas de Raquel foi atravessadora

24 A SENHORA DAS AGUAS DOCE/ A ANTIGA MAE DO RIO.
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dentro do meu pensar, quando eu a escutei falar sobre os artistas, sobre 0 Gaia®® e sobre
Stella, sobre cuidado. A arte como cuidado: me vem a lembranca a pesquisa de Daniela
Gomes (2021) que traz a danca na terapia ocupacional e o cuidado, seu trabalho também
traz a Stella do Patrocinio. E seu trabalho vem reverberar quando vou conhecer e escutar
e vivenciar a Colonia Juliano Moreira. Daniela Gomes (2021, p.27) diz: “De toda forma,
didlogo com pessoas que vivem no corpo a experiéncia da loucura. E também de té-la
trancafiada no hospicio. Pessoas que, ainda assim, resistem ao adoecimento”; e conta que
o falatorio de Stella foi permeando sua vivéncia no Rio de Janeiro durante os anos que
morou e trabalhou nos postos de atendimento de satide mental.

Na primeira “Prosa de lavadeira” o falatério de Stella do Patrocinio ainda néo

fazia parte do texto da performance, foi usado entdo um poema do escritor Zefere.?®

Engulo abismo
Incabiveis,

coleciono sapos no peito
___endo sofro!

Minha vida anda cheia
de desusos

e eu entdo sem

caso com tudo isso.

N&o vejo nada

num cdo, nem em neném
ou maritacas que fazem
chover flor.

Acho que perdi

a cor das coisas

Ou muito pouco

todo dia...

Me embesto muito nessa vida,
meu Deus!

%5 De um modo critico e singular, do corpo ao territorio, dos fluxos as redes, as relaces estabelecidas
continuamente com e entre os artistas do Atelier despertam uma investigacdo de caminhos possiveis para
ir além, considerando complexidades e subjetividades e rompendo com uma série de estigmas atribuidos
aos usuarios da rede de satide mental. Atualmente integram o Atelier Gaia os artistas André Bastos, Arlindo
Oliveira, Clovis Aparecido, Leonardo Lobdo, Luiz Carlos Marques, Patricia Ruth, Pedro Mota, Victor
Alexandre, Rogéria Barbosa e Sebastido Swayzzer. O espaco € gerido coletivamente pelos artistas com o
apoio e acompanhamento da curadoria geral e pedag6gica do Museu. (Disponivel em:
https://museubispodorosario.com/).
%6 professor do Departamento de Linguas Estrangeiras Modernas (Francés e Literatura francesa) da
Universidade Federal da Paraiba; doutor em Literatura e Cultura (com foco em Traducdo) pela
Universidade Federal da Bahia (2015); mestre em Literatura comparada - Université Paris IV (Paris-
Sorbonne) (2011) e em Traducdo literaria - Université Paris 8 (Vincennes - Saint-Denis) (2011); graduado
em Letras pela Universidade Federal de Minas Gerais (Portugués e Francés) (2006); Poeta.livro A Coesia
das Coisas 2006.
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Ao refletir sobre a primeira apresentacdo inicio a escrita, sendo ela também
construida junto a danca. Assim desta forma para compartilhar os modos operatérios do
fazer, necessidades e pensamentos que atravessaram e constituiram a performance, as
palavras foram escolhidas para serem lavadas. Uma observacdo detalhada se faz
necessaria sobre como as palavras, os cantos dialogam no presente — do meu corpo, da
humanidade, dos estados de emergéncia de ambos, e se ao questionar se essa teoria ird
fazer toda a compreensdo poética da experiéncia e vivéncia, trilharmos com proximidade
para que a escrita traga tal compreensdo. Porque a experiéncia teve cheiro, &gua e abraco.

Na presenca dentro do Penetravel no centro da cidade havia alguns espectadores
que ndo eram alunas(os) da disciplina. Uma mulher que passava por ali naguele momento
abracou a prosa, ficou visivelmente emocionada com as perguntas, no final ndo quis dizer
muito. Disse que era muito bom ter atos daquele modo no centro da cidade.

Voltando ao cerne da questdo, um encontro de um corpo dentro do corpo da obra
de arte que transporta inquietudes. Buscamos estas novas praticas para que possamos
utilizar a tessitura para descolonizar, confrontar, desmascarar as atitudes inaceitaveis.
Precisamos tirar a venda dos olhos e deixar visivel esse comportamento egoista de ndo se
importar com o préximo e muito menos com a natureza que nos oferece a vida. A

humanidade se encontra intolerante.

Figura 11 — Entrada da Coldnia Juliano Moreira.

Fonte: acervo pessoal de Vanessa Alves.
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Figura 12 - Coldnia Juliano Moreira.

Fonte: acervo pessoal de Vanessa Alves.
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Capitulo 3. O MUSEU BISPO DO ROSARIO

O corpo é o corpo/ Existe por si/ E ndo precisa de
orgdos/ o corpo nunca é um organismo,/ 0s
organismos sdo os inimigos do corpo,/ as coisas que
nos fazemos/ amanham-se sozinhas/ sem o concurso
de qualquer 6rgdo,/ todo 6rgdo é um parasita,/
cumpre uma funcdo parasitaria/ destinada a manter
vivo um ser/ que ndo deveria existir [...]. O Teatro da
crueldade pretende fazer dancar as palpebras a par
com os cotovelos, as rotulas, os fémures e os dedos
do pé, e que todos o vejam (ARTAUD [1975] apud
SILVA 2020, pp.149-150).

Ao aceitar o convite da diretora Raquel Fernandes do Museu Bispo do Rosério
para a residéncia artistica dentro do museu, conectando minha performance com a
exposicdo da Stella do Patrocinio, fui percebendo em minhas indagacdes do meu trabalho
coreogréafico que procurava por um meio de comunicacdo, uma nova formagdo de
atitudes; ao encontrar o falatdrio de Stella do Patrocinio, naquele momento quando me
foram passados os audios, vimos o0 quanto atual e necessario era transmitir as palavras de

Stella de uma forma performativa.

Nascida no ano de 1941, no Rio de Janeiro, Stella do Patrocinio caminhava por
uma rua no bairro Botafogo quando foi, assim como Arthur Bispo do Rosario,
detida pela policia e internada compulsoriamente no Centro Psiquiatrico Pedro
I1 (CPPII), aos 21 anos. Em 1966, foi transferida para Coldnia Juliano Moreira
(CJM) onde permaneceu até sua morte, aos 51 anos. Em 1986, como parte do
movimento de humanizacdo das praticas em contextos psiquiatricos, foi
realizado na CJM, o projeto Oficina de Livre Criacdo Artistica, em parceria
com a Escola de Artes Visuais do Parque Lage, idealizado pelas psicdlogas
Denise Correa e Marlene S& Freire, com a orientagdo da artista Nelly
Gutmacher e participacdo de estudantes da EAV. O projeto promoveu oficinas
de arte para internas do extinto Ndcleo Teixeira Brandao. Foi nesse contexto
que Stella do Patrocinio e Carla Guagliardi realizaram as conversas gravadas
em fita cassete — 0 impactante falatorio, como Stella denominou. Anos depois,
novamente, a fala de Stella foi gravada e transcrita pela estagiéria de psicologia
Ménica Ribeiro. Desde entdo, o Falatério de Stella do Patrocinio tornou-se
publicamente conhecido, inspirando diversas publica¢des, producoes artisticas
e pesquisas académicas.

A presenga de Stella em seu falatorio, reinventa a lingua em seu fluxo
constante. Esses audios reproduzidos na integra nesta exposicdo, revelam
apenas uma pequena mostra de sua passagem pelo mundo em seu gesto de
fazer ecoar sua voz: denuincia frente a uma sociedade normatizadora, patriarcal
e racista que se valeu do modelo médico para excluir e calar as pessoas que de
alguma maneira se diferenciavam do modelo hegemdonico.

Quantas outras vozes semelhantes e diferentes de Stella foram confinadas,
silenciadas, condenadas a invisibilidade. Mulheres como Marlene, que
também como Stella habitou o Nucleo Teixeira Branddo e usou da escrita
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incessante nas paredes do asilo para encontrar um modo de existéncia.
(RAQUEL FERNANDES, RICARDO REZENDE, DIANA KOLKER, 2022,
Curadores da exposicdo?’).

No Museu Bispo do Rosério, onde é a sede do IMASIM?, e no complexo da
coldnia existiam varios hospitais?® psiquiatricos. Tive muitas duvidas sobre como agir,
como funciona, o que levar, 0 que propor, como propor, a quem propor. Nesse meio
tempo das minhas duvidas, encontrei com Diana Kolker, coordenadora da educacéo e
uma das curadoras da exposicdo. Nossas conversas e minhas indagacfes levaram a
provocacfes que motivaram a transformacéo da pesquisa. Encontrei ali com o professor
de musica Léo Nunes e com Luiz Carlos, que é usuéario. Entdo percebi que Luiz falava
muito sobre sua vivéncia dentro da religido afro-brasileira, talvez fosse do Candomblé
talvez fosse da Umbanda, porque muitas vezes, pela forma pela qual ele, o Luiz, falava
das mausicas e lendas dos orixas, expressava sua sabedoria em termos de mdsica e de
toques do atabaque. No nosso primeiro contato, Luiz Carlos, um dos musicos,
primeiramente me perguntou se ele podia tocar o atabaque para ver qual era a minha
frequéncia. Isso me deixou tdo extasiada, de ele me perguntar qual era a minha frequéncia,
de modo gue eu poderia estar na mesma frequéncia do toque que ele fizesse no atabaque.
Se a nossa frequéncia se encontrava, isso seria de uma beleza, de uma poesia e de uma
ancestralidade incrivel. Luiz, um homem negro, que deve ter passado por momentos
dificeis, e que ndo perde a positividade. E esta sempre com um sorriso para nos receber,

digo, que foi um encontro de uma frequéncia muito ancestral.

27 Disponivel em: https://museubispodorosario.com/.
2 hitp://historiaeloucura.gov.br/index.php/instituto-municipal-de-assistencia-saude-juliano-moreira-
brasil-brasil-secretaria-municipal-de-saude-do-rio-de-janeiro.
29 O Museu Bispo do Rosario de Arte Contemporanea esté situado no Instituto Municipal de Assisténcia a
Saude Juliano Moreira, centro de satide mental conhecido como “Colonia”. Localizado na Taquara, Zona
Oeste do Rio de Janeiro. O museu é responsavel pela preservacao, conservacao e difusdo da obra de Arthur
Bispo do Rosario — um dos expoentes da arte contemporanea, de reconhecimento nacional e internacional.
Além disso, 0 museu desenvolve suas a¢des através de 3 eixos fundamentais: Acervo, Exposicdes e o Polo
Experimental. Nas suas quatro galerias, no prédio sede da Col6nia, e no Polo Experimental — espago
dedicado as atividades de educacdo, o mBrac apresenta mostras e exposi¢des, e oferece uma série de
programas educativos voltados para todas as idades, gratuitamente. A programac¢do do mBrac tem como
cerne a oferta de exposi¢Bes de arte contemporénea, que tém como referéncia a obra de Arthur Bispo do
Rosario.
No roteiro de visitas do mBrac, no Circuito Cultural Coldnia, esta incluido o Centro Histérico Rodrigues
Caldas, remanescente das terras de engenho do século XVII, as dependéncias do Pavilhdo 10 do Ndcleo
Ulisses Vianna, onde Bispo do Rosario viveu, ocupando um conjunto de celas que serviu como seu atelier
e ao Polo Experimental de Convivéncia Educacéo e Cultura.
Responsavel por preservar e difundir a memdria da Coldnia Juliano Moreira, 0 Museu conta com um
importante acervo documental, disponivel para o acesso a pesquisadores e historiadores.
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Com muito amor e muito respeito fui consultar os orixas, atraves do jogo de
bazios, e a minha Mae Angeli Pacheco, lalorixa do 11é Axé Oya Onira que nos orienta
como agir, e se os Orixas me permitiam tocar as musicas, se Exu também me permitia
tocar para ela, “a Cigana”.

Com a permissdo dos exus e orixas assim seguimos, e a nossa conexdo foi
nascendo. Quando pensamos na coreografia, buscamos musicas produzidas por outros
artistas. Nos encontros com os musicos do Polo experimental nossa musicalidade foi
nascendo e novas musicas criadas e incorporadas a cena, novas falas, e novas palavras
também chegaram; as indagacOes sobre as falas de Stella e o processo de estar naquele
lugar onde Stella viveu contribuiram para a contextualizagdo do produzir algo. Assim
minha propria trajetoria pessoal e a cultura popular vao produzindo novas leituras para
aquele lugar e para nossa pesquisa. Os musicos Léo Nunes, Arthur Torres e Luiz Carlos
foram construindo uma musicalidade para as palavras, entdo se criou um corpo dancante
e cantante.

Graziela Rodrigues nos fala sobre inventério do corpo e essa ideia vai nortear 0s
desdobramentos vividos entre o eixo de inventariar o corpo e o dialogo com acdes e
memorias de Andrea Copeliovitch para construcdo da dramaturgia e as dinamicas
corporais para criacdo coreogréfica, unindo minha historia pessoal e as experiéncias que

vivenciei dentro do museu Bispo do Rosario.

No eixo Inventario no Corpo, o intérprete mergulha em sua histéria pessoal,
fazendo uma espécie de coleta de memorias vividas e/ou inventadas, liberando
movimentos, sensacdes, sentimentos e paisagens incrustadas em seu corpo.
“No primeiro eixo, a memoria do corpo é ativada através de diversas
percepgdes, tais como visuais, auditivas, tateis e proprioceptivas”.
(RODRIGUES e TAVARES, 2010, p.146-147).

O eixo se encontra na experiéncia da performer dentro do universo familiar:
minha vivéncia indo a bica, lavando roupa suja, a integracdo com o grupo de dancas
Populares Sarandeiros, o vivenciar da religido do Candomblé como filha de santo
iniciada, comprometida com meu Axe.

O encontro com o universo da psiquiatria e da arte como cuidado, o falatério de
Stella ecoa na performance com palavras que talvez eu pensasse, mas ndo saberia como
dizer. Ela traz a voz que fortalece a tessitura do lavar palavras para provocagdes de um
modo de viver, pensar e agir com seu proximo. Penso sobre as primeiras palavras que

escutei, quando ouvi os audios dentro do museu, Stella dizia “ndo quero mais falar, néo
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tenho mais Voz”. Meu corpo parou e respirou, minha mente parou. Penso em um todo,
em um tudo. Em que mundo eu estou? Eu entendi? Fiquei nervosa, fiquei com dor, uma
dor que ndo consegui entender. Depois entendi, e agora tento escrever, dancar e provocar
com o Falatorio de Stella. Acho que o espectador também entendera o que senti. E assim
entendera palavras, atitudes, movimentos, ac6es que ndo podemos mais aceitar como
sociedade.

Dentro do espagco do Museu encontro outros artistas que generosamente
contribuiram com a nossa Prosa de lavadeira. Também acho que Stella de 1& de cima
aceitou que eu dancasse suas palavras. O encontro com o curador Ricardo Resende e com
Diana Kolker, que acompanharam 0s ensaios, nos proporcionou trocas de muita
profundidade e também um olhar de fora. Como ndo tinha experiéncias com 0s Usuarios,
pacientes psiquiatricos que agora foram devolvidos a sociedade ja que ndo ha internato
no local que ja foi um manicémio, Diana me orientou nas conexdes com Stella e com
todos os outros artistas inseridos na performance. Estar dentro do espago do museu
reverbera frequéncias para uma nova abordagem da forma de lavar e pensar novas
provacdes. Neste sentido, destaco um trecho do convite que me foi feito por Ricardo

Rezende, curador da exposicéo:

Pretende-se com o Falatdrio de Stella do Patrocinio, a obra de Arthur Bispo do
Rosério e artistas convidados, colocar em foco a importancia da palavra - em
suas dimensGes escrita, visual, performativa e literario - produzidas na
adversidade do confinamento e silenciamento manicomial; evidenciar fatos e
tracos de suas ancestralidades e existéncias afrodescendentes afirmando a
relevancia da Stella e Bispo do Rosario na producéo intelectual e artistica da
histéria brasileira.

Por este convite percebi a possibilidade das minhas palavras a serem lavadas
caminharem com o Falatorio de Stella, a possibilidade de tecer o olhar do cuidado. A
arte traz esse cuidado com todos que possam ser tocados por ela. Stella falava com um
ritmo que a performance homenageia, com um ritmo de musica e de fala que inspira o
corpo dancante. Stella tinha uma percepcao de si como espaco vazio e isso também me
provocou a direcionar a performance para o lugar especifico onde aconteceu. Stella tinha
uma percepcdo acurada de todo o espago que ocupava, pois estava tdo enclausurada
naquele lugar que ela sentia que ndo existia e a0 mesmo tempo tinha consciéncia de cada

centimetro de sua existéncia, corpo e espago.
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[...] Stella localiza, produz forma, ao mesmo tempo em que toma forma. Mas
Stella ndo se fixa em uma configuracdo, ao contrario, ela é a encarnagdo de um
fluxo incessante de formas. Stella esta no tempo, sua palavra nasce do mesmo
modo como nasce seu corpo: do espacgo vazio, do tempo e dos gases, nasce
cabeca, nariz, boca e falatorio. “Eu ndo tinha Formag¢ao /ndo tinha onde fazer
cabeca /fazer braco, fazer corpo/fazer orelha, fazer nariz/fazer céu da boca/
fazer falatério (...) eu era espago vazio puro”. (MOSE, 2001, p.15).

Esse ar de Stella me faz chamar o vento de lansa®’; é a orixa guerreira que traz o
vento da mudanca com sua danca, e que de espada na mao corta 0 que j& ndo é mais
necessario, as palavras que expressam preconceito, racismo, discriminacao, julgamentos.

A dor de Stella enclausurada e sua revolta em forma de falatério; peco também o
vento de lansa em busca de uma mudanca; lansa € a mudanca; busco nesta orixa a forca
para cortar a dor que é pensar como foram tratados os pacientes desse manicémio. E
tenso ouvir os audios de Stella e falar sobre sem trazer para um lugar de sofrimento.
Pensar no vento de lansa ajuda a entrar em uma compreensdo maior dessa mulher que era
espaco vazio e cuja fala saiu como vento.

O texto citado acima foi o0 Unico trecho que retirei da obra Reino dos Bichos e dos
Animais é o meu nome de Viviane Mosé, digo isso porque, quando fui escutando os audios
e depois fui ler o livro, percebi que existe uma diferenca de algumas palavras que Stella
fala no dudio que ndo constam no livro; aqui neste estudo ndo se trata de discutir acerca
desta questdo. Trataremos das falas que nds escolhemos para fazer parte da nossa

coreografia ao escutar Stella.

O corpo humano é uma pilha elétrica cujas descargas foram castradas e
reprimidas [...]. O teatro e a danca do canto/ sdo o teatro das furiosas revoltas
da miséria do corpo humano perante os problemas onde ndo penetra ou cujo
carater passivo, especioso, erotico, impenetravel, inevidente, o excede
(ARTAUD, 1979, apud SILVA, 2020, p.152).

3.1. O POLO EXPERIMENTAL

30 Deusa do movimento continuo, sempre em acéo e alerta, circula a procura de horizontes novos, lugares
altos e ventosos, o que revela um profundo sentimento de Liberdade, aventuras diferentes. Oya € leve, é
livre e sem limites. Seu mensageiro é Aféfe, o vento, simbolo das mudangas e da comunicacdo, O vento
que limpa e purifica. lansd comunica-se através dele. (ZENICOLA, 2014, p.38).
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Junto dos profissionais dentro do Polo Experimental®, os usuérios do sistema
de saude mental, atraves de programas de formacédo e geracdo de renda, fazem
cursos de artes e participam de muitas atividades produzidas pelo Museu.

Esses professores oficineiros e artistas usuarios vieram a contribuir com a Prosa:
o professor de adereco Clebson Prates, a professora de costura Claudinha, Elzi que é uma
colaboradora do museu com seus bordados maravilhosos. E eles vao construindo uma
visualidade para os baldes que sdo objetos de cena. Dentro do balde: agua pura, 4gua
perfumada, banho de ervas, sabdo em pd e amaciante. Palavras pintadas em tecidos e as
indagacGes que a bailarina lanca ao publico. Em alguns ensaios os usuérios, que séo
participantes das oficinas oferecidas pelo Polo Experimental, vinham assistir. Eles sempre
me respondiam de uma forma afetuosa, participavam, dancavam comigo, de forma
coletiva, entrando no meio da danca, no meio da musica, participando do canto, me
abracando, dancando comigo o tempo inteiro, € a pesquisa né?!

Nos encontros para ensaio sempre aconteciam trocas interessantes; o fato de
algumas mausicas serem de dominio popular e outras musicas terem relacdo com a
religiosidade de matriz africana fez muitos dos assistentes dos ensaios cantarem e ficarem
muitas vezes emocionados com as cancgdes que os conectam com a fé deles; me

abracavam me contavam suas experiéncias com a religido.

310 Polo Experimental de Convivéncia Educacéo e Cultura é um dos eixos estruturantes do mBrac, que
integra saude, arte e educagdo no desenvolvimento de seus programas. Suas atividades sdo realizadas no
Centro de Convivéncia, na sede do mBrac, no territério onde o museu se localiza e nas redes sociais
vinculadas ao Museu. Através de seus programas busca ativar, partilhar e expandir as experiéncias,
memorias, narrativas e o repertorio sensivel dos frequentadores e participantes — usudrios e profissionais
dos servicos de satde mental, artistas, comunidade, estudantes, professores, pesquisadores, entre outras —
a fim de criar novas perspectivas sobre a pratica artistica contemporanea, a educac¢do, o cuidado em salde
mental e possibilitar a integracdo psicossocial.
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Figura 13 - Ensaio no polo experimental.

Fonte: acervo pessoal de Vanessa Alves.

Os usuarios respondem os cantos e as minhas perguntas, me abracam quando eu

pergunto: se eu te pedir um abraco? Todos vieram ao centro e me abracaram.

Figura 14 - Ensaio no polo experimental.

Fonte: acervo pessoal de Vanessa Alves.
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Figura 15 - Ensaio no polo experimental.

Fonte: acervo pessoal de Vanessa Alves.

Sendo assim, a construgdo artistica da coreografia foi afetada, atravessada por
todos que ali estavam presentes, durante o periodo de ensaio, me abracando, dangando
comigo. Durante minha permanéncia no museu, fiz entrevistas com os artistas do atelié
Gaia® para eu conhecer cada um e explicar meu trabalho de pesquisa entre corpo e
espaco. Dentro do museu também existe esse projeto de formacédo e geracdo de renda,
onde os artistas do Gaia vendem e expdem suas obras; 0 mesmo projeto leva as obras de
seus artistas para exposicoes pelas galerias do Brasil.

Rogéria Barbosa, Patricia Ruth, Leonardo Lobédo, Ayra Aziza, e Jane Almendra,
artistas do Gaia, pintaram a saia que utilizei como figurino. Estes colaboradores também
fazem parte da exposi¢do da Stella do Patrocinio: “Me mostrar que eu ndo sou sozinha.
Que tem outras iguais, semelhantes a mim e diferentes", com suas obras. Cada artista tem
sua forma de pintar; Patricia pinta diferente de Rogéria, que pinta diferente de Lobdo;

entdo seus tracos sdo diferentes e isso aparece na saia; foi 0 que cada um/a sentiu ao

32 De um modo critico e singular, do corpo ao territorio, dos fluxos as redes, as relacdes estabelecidas
continuamente com e entre os artistas do Atelier despertam uma investigacdo de caminhos possiveis para
ir além, considerando complexidades e subjetividades e rompendo com uma série de estigmas atribuidos
ao0s usudrios da rede de salide mental.
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conversar comigo. O vinculo do artista com o lugar se estabelece também no corpo da
bailarina

O que mais me emocionava eram os relatos de suas vivéncias nas suas dores, suas
tristezas, suas alegrias. Contavam as alegrias do seu dia ou da semana. As suas Vitdrias.
Entdo percebi, ndo tenho formacdo em psicologia, ndo tenho formacdo nessa area de
psiquiatria ou medica. Minha formacéo é na danca, e um olhar cenogréfico totalmente
voltado para uma arquitetura teatral. Mas eles estavam ali trocando com a minha pesquisa
pelo vies da arte, das confluéncias que fomos criando.

Percebi que quando eles ndo estavam muito bem, eles se afastaram, ndo falavam,
ou ndo queriam falar. As vezes também ndo estavam I, porque muitos deles se internaram
em momento mais delicado. Quando os encontrava diziam: “fiquei internado, mas estou
de volta, estou bom, estou boa”.

Ficava muito feliz em té-los de volta, e bem, conseguindo dizer que estavam bem.
Foi preciso também cuidar da minha cabeca para que nao fosse atravessada por uma outra
frequéncia. A experiéncia de reverberar aquelas construgdes foi muito importante.

Os curadores da exposicdo Raquel Fernandez, Diana Kolker, Ricardo Rezende,
Rogeria Barbosa e Patricia Ruth conversamos sobre qual seria o produto que eu iria deixar
para ser exposto, se deixava foto, video; se seria somente a apresentacdo no dia; mas se
fosse s6 o video do dia da inauguracdo da exposicdo, a exposi¢cdo abriria sem nada do
meu processo ali. Pensamos nos caminhos da col6nia, na historia do lugar, e que ali existe
a cachoeira da Pedra Branca. Ricardo diz: sua danca traz agua, e lava palavras, vamos na
cachoeira? Nasce a possibilidade de gravar um video da performance pelos caminhos da
coldnia e nas aguas da Cachoeira da Pedra Branca®, dentro da reserva de mata que
pertence atualmente a Fiocruz. Articula-se a visita técnica a Cachoeira. Vamos na visita
técnica da producdo do museu, os curadores, Ricardo e Diana, eu, e 0os musicos Arthur,
Leo e Luiz junto as guias da Fiocruz, Elaine Imenes e Lucia Santana. Quando chegamos
l& nas &guas da cachoeira, decidimos que seria feito ali um video; o video para ser visto
na exposicdo seria gravado 1a nas aguas de Mae Oxum. N&o teria publico, ndo, mas tem

a histéria daquele lugar. Agua que abastece uma parte da colbnia ainda por dutos antigos

33 Localizado na zona oeste da cidade do Rio de Janeiro, o Parque Estadual da Pedra Branca ¢ considerado
um dos maiores parques naturais urbanos do mundo. Criado em 1974, possui cerca de 12.500 hectares de
area coberta por vegetacao tipica da Mata Atlantica, area quatro vezes maior que o Parque Nacional da
Tijuca (equivale a 12.500 estadios do Maracand). Abriga o ponto mais alto da cidade, o Pico da Pedra
Branca, com 1.024 metros de altitude. Hoje o parque se encontra sob a protecdo da Fundagdo Instituto
Estadual de Florestas (IEF).
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No dia da filmagem, seguimos para a gravacdo pela manha com a producao, os
curadores, 0s masicos e a Juliana Trajano, que faz a filmagem e as fotos; foi uma direcéo
coletiva, eu sentia que poderia ser melhor; faziamos de novo, e assim todos colaboraram
para a producdo do Video. Na volta da filmagem proseamos com todos/as da colénia,
almocamos em uma casa de um morador dentro da mata, que cozinha em dias especiais;
ali participamos com a colonia no sentido de levar o0 movimento econémico para aquele
local. O almoco foi oferecido pelo museu para nds que estavamos fazendo a filmagem.
Contamos com a equipe da Fiocruz para nos guiar e cuidar de nossa seguranca enguanto

estavamos |4 dentro®*.

3.2. OS ARTISTAS DO GAIA

Diana Kolker comeca a apresentacéo dizendo como é que todos/as se identificam
como todos/as se apresentam; as pessoas envolvidas comegcam autorizando suas imagens
e suas vozes para que possam ser divulgadas em nosso projeto. Quem inicia € o Leonardo

Lobao que nos conta que assina seu home artistico como Leonardo Lobdo Rocha.

Leonardo Lobéao

Sou artista integrante do atelié Gaia do Museu Bispo do Rosario; ja expus no
Museu Nacional de Bela Artes, no Teatro Carlos Gomes, em cidades como Ribeirdo
Preto, Juiz de Fora, Santa Catarina, Joinville; sdo as exposi¢cdes que me mantém, as
minhas despesas, me ajuda a arte, ela alivia um pouco meu sofrimento da psicose, e
arte para mim, na minha vida, é um remédio para me acalmar, me desliga um pouco
dos problemas. Sou feliz de ser integrante da Gaia, ha mais de vinte cinco anos sou do
atelié Gaia, vendi quadros para Pedro Bial, para Arnaldo Jabor, celebridades
comprando meus quadros. Tenho segundo grau completo. E um curso profissionalizante
de Desenho mecéanico, mas ndo entendo nada disso. Arte me acompanha desde o
primario, minha primeira tela foi aos 17anos, e meu surto foi com vinte oito anos de
idade, devido as drogas que me envolvi. E fui para o fundo do pogo. E tem mais de trinta

anos que ndo me interno e a cura ¢ a longo prazo. Comegou com a Doutora com a Denise

34 Disponivel em: https://youtu.be/7dveRegmPIU.
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Correia e agradeco aos dirigentes do Museu que nos ajudam a fazer as exposicdes; s0
de Atelié Gaia tenho mais de vinte cinco anos, e arte além de ser meu ganha pdo me tira

dos sufocos.
Luiz Carlos Marques

Luiz se apresenta: “NOs temos que nos valorizar a vida continua e vida comeca
quando vocé fala de arte de sua obra de arte, tem saber se compor né, tenho que
valorizar, saber botar preco, minha obra esta em lugar chique, em sdo Paulo e minha
obra esta em valor bom, tem seguro. E que tem no Polo Experimental de Jacarepagua,
existe um atelié de obras de arte contemporanea, de quadros, e nos niveis de arte para
visitante. Este espaco... e tem este Museu que traz muitas histdrias alegres, bonitas, e é

sempre Um prazer as pessoas conhecerem este lugar que é lindo”.
A interlocutora Vanessa perguntou: e quem é Luiz?

Luiz responde: Luiz é um artista contemporaneo, é amado e € apaixonado pela natureza

pela vida, Luiz € tanta coisa maravilhosa e que ndo tenho palavras.

Interlocucdo: E vocé é artista plastico e musico também me conta eles se completam?
Luiz: Sim, se completam

Interlocucéo: e o bloco?

Luiz: o bloco € um dispositivo dentro desse lugar, desse territorio, do Rodrigues Caldas
em Jacarepagud, dentro do Museu Bispo do Rosario e temos que quebrar este paradigma,
essas cosias que as pessoas falam que dentro da Colonia nédo pode ter arte, ndo pode ter
exposicao, esse lugar tem luz, este lugar é maravilhoso tem os artistas plasticos, como
Rogéria, Patricia, Lobdo, Ayara, tem os residentes artistas que estdo aqui no Gaia.
Estamos para somar cada dia. E o bloco acontece as quintas feiras, esse bloco Império
Colonial tem potencial, tem talento e tem o mestre Luiz Carlos. Tentando ensinar o
compasso, e ajuda na educacao que vocé pode levar para toda sua vida, se vocé sai do
compasso, a pessoa foge do compromisso do andamento da vida. L& no bloco vocé ndo

sai do compasso, tem que ter compromisso.

Patricia Rute
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A Patricia Rute, perguntei se podia fazer video, ela disse que ndo. N&o estava
bem para conversar. Sou Patricia Rute, trabalho aqui no museu deste 1993, eu sou uma
das veteranas aqui, da coldnia, entdo, o meu trabalho € arte, eu bordo, eu pinto, eu fago

tudo e faco exposicdes por ai afora ,e eu ndo queria conversar muito nao.

Rogéria Barbosa

Comegamos nossa conversa lembrando como foram nossos primeiros encontros:
aquele dia em que a gente conversou la em cima, vocé falou coisas incriveis sobre o
movimento que tem a sua pintura. Te pergunto como vocé quer que te descreva na minha
escrita da dissertacdo. Como é que eu te conheci, sobre como vocé estd fazendo a
curadoria da Exposicéo e da pintura de minha saia.

Rogéria Barbosa: tenho cinquenta e quatro anos, sou mulher, sou mulher Preta, sou
Poetisa, sou artista plastica do atelié Gaia, aqui da Juliano Moreira; sou integrante do
Bloco zona mental, eu faco parte da diretoria. Também é importante falar da luta
antimanicomial, é importante falar disso. Dessa luta. Conheci Vanessa ha pouco tempo,
faco parte da curadoria, também como artista e como eu vou langar meu livro. Também
durante essa exposicao que € da Stella Patrocinio. Conheci a Vanessa mediante a essa
exposicao, ela vai participar também dessa exposicéo, porque eu estou repetindo as trés
vezes, que eu a conheci aqui, a Vanessa. Por causa que eu também nem sei se ela tem
alguma coisa a ver com satde mental, é porque a gente é da salide mental. E a pergunta
que eu fago para ela. Porque eu néo sei se ela é da satude mental, porque esta dentro da
saude mental, até para saber o que falar, e por que falar né? E importante se falar da
salde mental, esse € 0 momento de outros artistas que falavam sobre a doenca mental,
onde, alids, ndo € isso que a pessoa quer saber? Ou quer saber s6 como artista como
trabalho é? isso ai até depende disso ndo prejudicaria o trabalho dela. O que ela esta
fazendo € a tese dela.

Respondo: Néo atrapalha nada, se vocé quiser falar sobre a artista Rogéria, vocé pode
falar sobre o seu trabalho artistico, ndo precisa falar de satde mental se vocé néo quiser,
eu sou artista da danca, venho buscar aprendizado, sou também das artes plasticas. Fiquei
muito feliz por estar aqui, e fico intrigada como é a criacdo de vocés aqui, eu também me

pergunto como me encaixo na saude mental.

67



Rogéria: E importante comecar a falar entdo da satde mental, né, é como eu vim para
arte porque tudo envolveu a minha vida dentro do manicomio através da arte. Gom sete
anos de idade na escola, fiz o desenho pintei uma casa com um lacinho. Coloquei sobre
amesa, uma coleguinha pegou, eu bobinha fiz de novo e a professora pegou e disse: para
de palhacada, foi a fulana quem fez. Aquilo travou minha arte, nunca mais fiz nenhum
desenho, muitas coisas aconteceram. Muitas crises, muitas internagGes, quando com
vinte oito anos, uma amiga, de mais idade, virou minha madrinha, Tia Moema e tio
Claudio, me incentivou, curso de pintura, ndo completei o curso, me casei, a tia Moema
Faleceu, o mundo tinha acabado. Através do atelié Gaia, fui participando novamente. E
fui participar de muitas exposic¢6es, como a do Banco Ital. Gosto de ser interpretada
pelo outro que ndo me conhece, muito gostoso fazer poesia no desenho, se poetizando
desenho, uma coisa gostosa ver a pessoa viajar na tela. O livro uma trajetéria. Uma

Vida. Uma Escolha que foi langado na exposicao.

Ayra Ziza

Sou Caicara, do litoral de sdo Paulo, indigena do Guaruja, vim para Rio de
Janeiro para fazer faculdade de ciéncias sociais, eu sou socidloga e antropologa; no
ultimo ano de pandemia, no inicio 2020 eu fiquei presa em casa, ndo podia voltar para
casa. Morando sozinha, e eu tinha interesse muito grande, pela arte, entdo, com auxilio
emergencial, “‘que Deus o tenha”, eu compro meus materiais e comecei a pintar. Como
uma artista autodidata, eu pinto ha dois anos, e ja participei de alguns projetos, trabalho
na loja B, aqui no Museu, conversando com o pessoal do Gaia, que é para mim muito
importante; é importante estar num espaco que eu consiga dialogar com os artistas,
porque, quando vocé é um artista independente e autodidata, vocé faz tudo sozinho, entdo
assim a internet ela é um mar de conhecimento, que qualquer pessoa pode procurar la ,
mas as técnicas, o olhar, isso demanda um determinado tempo e até o conhecimento
préevio, para vocé saber o que pesquisar e como pesquisar. Conversando com o pessoal
do atelié, falando da minha necessidade, em um espaco multiplo onde pudesse trabalhar

com pessoas que admiro, com outros artistas que eu trocaria aprendizado.
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3.3. “FALATORIO” DE STELLA DO PATROCINIO

Escutei os audios® de Stella, que interage®® com Nelly Gutmacher e Carla
Guagliardi, durante as gravacdes, antes de ler sobre o que escreviam sobre ela, para que
eu ndo fosse contaminada pelo olhar de outras pesquisadoras artistas ou de formacéo
clinica. Antes de tentar deduzir o que seria arte como cuidado entendi como: paciéncia,
amor e afeto.

Ao primeiro audio que ouvi, percebi que as palavras de Stella tinham um ritmo,

cada repeticdo de palavra de Stella tinha um som diferente, uma sonoridade.

Stella : Eu fui viajante, fui muito viajada, viajei muito, gostava muito de viajar
gostava muito da viagem. Viajei Sdo Paulo, Petro... Rio de Janeiro, Petrdpolis,
Belo Horizonte, Minas Gerais... S&o Paulo, fui do... fui de... de... como é que se
diz? Praca Maud até Sao Paulo a pé. (dudio 4 de 17:06, aos 0:07).

O falatério de Stella comecou a paralisar meus pensamentos, a sua profundidade
nas palavras quando nos escutamos doéi; doi porque ao compreender sobre uma mulher
preta presa diagnosticada como doente mental, falava os pensamentos seguros da sua
vivéncia dentro do manicomio. Sim tem uma riqueza de construcédo; ao falar cada palavra
cologuei meus pensamentos para tentar entender como a lucidez e a falta dela estéo
ligadas por um fio. Ela diz: “Sempre que eu morro me ressuscitam, ndo me deixam
morrer”. (Audio 01 aos 22:31). Nao sei se todos que a escutam tém 0 mesmo pensamento
que o meu. Acredito que ela diz que ndo deixam ela viver livre e ndo deixam ela morrer,
entdo o que querem dela? Sinto que ela diz que a violéncia € tamanha, que a pessoa Stella
ndo é vista. Que a humanidade ndo tem humanidade. Fui anotando algumas falas, que
detalho a seguir.

Todas as falas me provocaram; junto ao professor de musica Leonardo Nunes

fomos buscando significados para tentar entender o que seria que ela sentia. O que a gente

%5 Depoimentos/entrevistas/falas de Stella do Patrocinio, Juliano Moreira, Rio de Janeiro, gravados pela
artista plastica Carla Guagliardi durante as oficinas do Projeto Oficina de Livre Expressdo Artistica, no
Nucleo Teixeira Branddo, Coldnia Juliano Moreira, entre 1986/1987. Acervo da Artista.
% O projeto Oficina de Livre Criagio Artistica, em parceria com a Escola de Artes Visuais do Parque Lage,
idealizado pelas psicélogas Denise Correa e Marlene Sa Freire, com a orientagdo da artista Nelly Gutmacher
e participacdo de estudantes da EAV. O projeto promoveu oficinas de arte para internas do extinto Nucleo
Teixeira Branddo. Foi nesse contexto que Stella do Patrocinio e Carla Guagliardi realizaram as conversas
gravadas em fita cassete — o impactante falatorio, como Stella denominou. Anos depois, novamente, a fala
de Stella foi gravada e transcrita pela estagiéria de psicologia Ménica Ribeiro. Desde entdo, o Falatdrio de
Stella do Patrocinio tornou-se publicamente conhecido, inspirando diversas publicacBes, producgdes
artisticas e pesquisas académicas.
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sente quando escuta, sem ler outras pessoas falando de Stella. A ideia da coreografia ndo
era passar por Stella, e sim deixar que suas palavras se juntassem a nossa forma de contar
e confrontar. Um exemplo é quando ela diz: t& me fiscalizando, criamos um som para esta
fala.

Quando criamos uma trilha sonora, usamos ritmos fizeram sentido, ou ndo, mas
como ela tinha um ritmo de falar isso foi muito importante na construgéo da forma de que
estamos falando, forma de um ritmo de rua; o que chamamos de ritmo de rua sdo 0s sons
que vém da rua, barulho de carro, de obra, a polifonia urbana. A partir dai criamos
batidas pulsantes.

No entanto, é importante salientar o que fala Stella? Do que fala? Por que fala? e
qual é a situacdo em que ela se encontrava? Foi necessario paralisar o pensamento e focar
nas palavras, nos significados destas palavras; ndo posso romantizar o que é dito pela
Stella. Foi importante escutar os profissionais que naquele local atuam, mas como usar
suas palavras, como lavar estas palavras? Como compreender essa experiéncia da
arteterapia, esse cuidado, mas; principalmente o olhar cuidadoso sobre o que as pessoas

dentro da internacdo em um complexo de tratamento mental passavam e viviam?

Stella do Patrocinio carregava, dentro de uma instituicdo que a aprisionava,
como ela diz, e que abafava sua subjetividade, a reputacdo de uma fala
desconcertante. Desconcerto, ndo pelo fato exclusivo de que ela foi classificada
como louca, mas pela maneira singular com que articulava suas falas, sobretudo
pela complexidade com que vocalizava sua compreensdo da realidade.
(RAMOS, 2022, p.18).

A pesquisadora Sara Ramos em sua pesquisa®’ analisa as falas de Stella do mesmo
modo que eu; quando comecei a escutar, sentia desconforto, mas esse desconforto se faz
presente durante muitos momentos da escuta dos audios, como por exemplo quando ela
diz: Porque eu sou mundial podre que tudo pra mim é merda durinha a vontade. E até

ser contaminada e contaminada até ser merda pura. E é merda fezes excremento bosta

37Sara Ramos: Consideramos que esta é uma publicacio integral por serem todos os audios que, até entso,
do acervo pessoal de Carla Guagliardi. Ainda que Monica Ribeiro de Souza também tenha realizado
gravagdes em suas conversas com Stella do Patrocinio, esses registros em audio se perderam. O que ainda
pode ser acessado € o trabalho de transcricdo de Monica. Esta transcricdo nao se propde a ser oficial; cremos
que nenhuma jamais o serd. Ela tampouco pretende encerrar, num texto escrito, a imensidao vocalica de
Stella e suas interlocucBes. Ao ser publicada conjuntamente com os audios, diz: a centralidade néo estd em
mim. Parte-se, aqui, de um trabalho atento, minucioso, de escuta e reescuta coletiva. A transcri¢do, portanto,
orienta-se sob o desejo de fazer com que as vozes e sonoridades manifestadas nas gravacdes ecoem também
no texto escrito, para que ele funcione enquanto registro de acesso para quem nao pode ouvir os audios.
Por outro lado, para quem pode e deseja escutar Stella falar por si propria, ndo existem atalhos: ouca!
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cocd, bicha lombriga verme pus ferida vémito escarro porra, diarreia disenteria dgua de
bosta e caganeira. (audio 1 aos 4:30).

E desconfortavel saber sobre o que ela estava falando, qudo dolorosamente eram
tratadas as pessoas diagnosticadas com transtorno mental.

Aqui irei pontuar os minutos das falas que retiramos para nossa performance, 0s
audios na sua integra estdo disponiveis pelo Museu Bispo do Rosério. O site se encontra
em nossa bibliografia.

AUDIO 1 — “ME ENSINARAM MORDER, CHUPAR, LAMBER E DAR DENTADAS”
(29:39)

Resposta, ao ser questionada pela interlocutora, Nelly Gutmacher3®: O que Stella esta

fazendo aqui?

Stella : N&o sei eu mesmo ndo sei, qué, que nAao Sou eu que gosto de nascer, eles que
me botam para nascer todo dia, e sempre que Morro me ressuscitam, me encarnam, me
desencarnam, me reencarnam, me formam em menos de um segundo, se eu sumir
desaparecer eles me procuram onde eu estiver, pra ta olhando pro gés, pras paredes,
pro teto para cabecas deles, e pro corpo deles num tem nada para comer, nem beber

nem fumar até agora.

Eles quem? pergunta a interlocutora:
Stella responde: os fiscais, 0s vigias.
-Onde eles estdo?

Stella: tdo no mundo e na casa me vigiando e me fiscalizando (...)

)

Como Stella repete algumas vezes “me fiscalizando”, eu sinto que os fiscais, 0s
vigias a incomodavam; ela acha que as pesquisadoras que estdo gravando a conversa com
ela também podem ser os vigias; esse ritmo de fala que ela diz “me fiscalizando”,

Leonardo Nunes e eu criamos uma musicalidade com o jeito que ela falava. Sobre a forma

38 Nos anos 1960, Nelly Gutmacher iniciou os estudos de desenho, gravura, pintura e fotografia, passando
por diferentes cursos de artes plasticas no Rio de Janeiro. Lecionou por 12 anos na Escola de Artes Visuais
do Parque Lage, de 1978 a 1999. Ao longo da carreira, participou de mais de 30 exposi¢des (individuais e
coletivas) no Brasil e na Europa, sendo chamada pelo critico Frederico Morais de “pesquisadora dos
simbolos da repressdo”.
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de falar dela, trabalhamos a repeticdo na musica que usamos na performance. Nossas

primeiras linhas estdo neste periodo do dudio 1 (1.35 - 1:45).

01:48

-E vocé pensa?

Stella: Eu ndo penso nada... ndo trabalho pela inteligéncia nem pelo pensamento(...)
Aqui penso que ela fala dessa inteligéncia cartesiana.

Seguimos na escuta e novamente escolhi novos trechos. Darei aqui um salto de

alguns segundos do audio para 2:17.
A interlocutora pergunta: O que vocé esta fazendo aqui sentada?

Stella responde: t6 aqui porque ela me tirou da cama, e quis que ficasse em pé, eu ja td
velha, ndo posso ficar em pé, quis que eu ficasse olhando para paredes, pro mundo, pra

casa, pra cara do zoto (outro), pro corpo do zoto(outro), me tirou (...)

02:56

E vocé pensa?

Stella: eu ndo penso nada, ndo trabalho pela inteligéncia nem pelo pensamento
06:01

Stella: (...)Ah mas eu t6 falando muito t6 falando demais e eu ndo posso mais falar que

eu ndo tenho mais voz.3°
07:04
Vocé hoje ta tristinha.

Stella: a proque eu ndo sei 0 que fazer da minha vida, por isso que t6 triste, fico vendo
tudo em cima da minha cabeca, em cima do meu corpo, toda hora me procurando, me
procurando e eu ja carregada de relagdo sexual ja “fodida"” botando o mundo inteiro

para gozar e eu sem gozo nenhum.

07:55

39 Essa parte da fala constrdi o encerramento do periodo que falamos do Falatdrio na coreografia.
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(...)eu sei que vocé é “um olho”, é uma espid que faz espionagem, € um fiscal é um vigia
também. E uma crianca prodigio, precoce, poderes, milagre, mistério. E uma cientista

que j& nasce rica e milionéria.

-Quem falou isso para vocé?

Stella: Eu t6 sabendo por que as aparéncia ndo se enganam.
11:40

-Interlocutora: Que que vocé vai ficar sentada ai? No que cé ta pensando? Quando cé fica

sentada aqui olhando pra essa parede, no que vocé pensa?

Stella: Eu penso no... em Deus e Nossa Senhora. Em Ad&o e Eva no paraiso, os bichos
e 0s animais. Sansdo e Dalila. Vida de Cristo. Romeu e Julieta. Um estranho no

paraiso.

12:51

-Quem s&o as pessoas que vc gosta? Hum?
Stella: das criancas.

-Aqui tem crianga? tem ? onde?

Stella: no mundo inteiro.

13:56

Stella: (...) é limpinha e gosta de limpeza... e eu ndo sei quem fez vocé enxergar, cheirar,
falar cantar, pensar, ter cabelo, ter pele, ter carne ter 0ssos, ter altura, ter largura ter
o interior, ter o exterior, ter o lado o outro, ter a frente os fundo em cima embaixo,

enxergar, como é que vocé consegue enxergar € ouvir vozes.

Stella, ela tem uma observacéo sobre o tempo, sobre 0 espa¢o, sobre sua ocupacéo
no tempo e no espaco; nossa pesquisa fala sobre ocupar um lugar e no espago escolhido,
trazer relages performéticas que buscam a mudancga, nossa confrontagdo em busca de
reparacao, trazer o espaco que Stella se refere como onipresente, como gases, € a0 mesmo
tempo como ocupa sua existéncia. O corpo negro de Stella me faz pensar no meu corpo
negro; nds mulheres negra somos muitas vezes vistas como vazias; corpo utilizado como

objeto sem subjetividade sem voz e significado.
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retomo aos 14:31

Stella: O Nelly, eu ja disse que eu sou escrava do tempo do cativeiro. Fui do tempo (da

tua) da tua... bisavo da tua avé da tua... mae... agora eu sou do teu tempo.

Essa fala de Stella reverbera na coreografia e reverbera ainda hoje, ainda somos

escravos de muitas formas. Utilizo de forma recorrente na coreografia.
Retomo aos 19:26

Stella: Eu sou muito medrosa, cinica, covarde, sonsa e injusta.

- Por que que cé ta falando isso?

Stella: Que eu ndo sei fazer justica. Nao sei como se faz justica. E sou advogada de

defesa e salva-vida.

-Por que que vocé é covarde?

Stella: Porque eu ndo sei como se faz justica. N&o sei fazer justica.

- E por que que vocé é medrosa?

Stella: Que eu (num tenho) num tenho... coragem de enfrentar nada.
-Que que vocé tem que enfrentar, nessa vida?

Stella: Eu tenho que enfrentar (a...) a... violéncia, a brutalidade, a grosseria... e ir a

luta, pelo pdo de cada dia.
22:31

Stella: Eu num queria me formar, num queria nascer, num queria tomar forma humana
carne humana e matéria humana. Num queria saber de viver num queria saber da vida,
e num tive querer nem vontade pra essas coisa, e até hoje eu num tenho querer nem
vontade pra essas coisa. Que se eu Morro, eles me ressuscitam, eles me ressuscitam,
eles passam muito tempo sem eu, de repente eles me formam novamente, porque ficam

sentindo falta de saber onde € que eu estou e pra onde € que eu fui.

AUDIO 2 - SO PRESTO PRA COMER, BEBER E FUMAR (22:48)

02:26
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Nelly Gutmacher: Entdo vocé acha que vocé so nasceu pro mundo depois da tua primeira

relagdo sexual?

Stella: E, s6 depois da primeira relacéo sexual. E ja t6 carregada de relac&o total sexual

“fodida”’, botando 0 mundo inteiro pra gozar e sem gozo nenhum.
-Por que que cé ta sem gozo nenhum?

Stella: Porque eu néo dependo de mim, dependo dos outro.

15:35

Stella: E como é que pode essa gravacao, esse aparelho né? Gravando voz que ta sendo
palavras ao vento. Jd nasce ai gravando voz que se fala palavras ao vento... e repete

direitinho como a gente né?

AUDIO 3 - PECO EM ACESSO JA FALEI DEMAIS (29:57)
Ndo utilizamos falas deste audio para a coreografia.

Volto a reverberar sobre o vento; que Stella fala como sua voz € vento, hoje o
vento leva a voz de Stella para que possamos escutar e aprender sobre as formas de

opressao e submissdo, sobre o corpo negro em estado de escravidao permanente.

Stella: o espaco vazio do tempo e dos gases, como ar, espago vazio, tempo e gas. A
familia toda t& 14 em cima, c& embaixo, |4 dentro ca fora, 14 nos fundos, e cé na frente.
Mais de quinhentos milhGes e quinhentos mil moradores, morando no Teixeira Brandao,

Jacarepagud, Ndcleo Teixeira Branddo, Jacarepagua. (...)

Aqui neste audio Stella nos mostra como era estar naquele Lugar, onde esté presa,
que é um espaco vazio de algo que ela ndo explica, mas sente, que ela vé como gas; parece
ter nocdo de diferenca entre familia, de sua familia e da familia que vive ali no nacleo

Teixeira Brandao.

Retomo

AUDIO 4 - MAIS DE 12 ANOS (17: 06)
Este Audio ndo entrou na coreografia.
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0:01

Nelly Gutmacher: Fala pra gente quanto tempo cé ta aqui na Col6nia
Stella:: Eu t6 mais acho que ha mais de 12 anos.

Como é que cé veio parar aqui?

Stella : Fui viajan ... (stella é interrompida antes de terminar a palavra).
Cé ta aqui na colonia?

12 anos

Como é que cé veio parar aqui?

Stella: Eu fui viajante, fui muito viajada, viajei muito, gostava muito de viajar gostava
muito da viagem. Viajei Sdo Paulo, Petro... Rio de Janeiro, Petropolis, Belo Horizonte,
Minas Gerais... S&o Paulo, fui do... fui de... de... como é que se diz? Praca Maua até Sao

Paulo a pé(...)

Neste audio Stella nos apresenta sua localidade e seu conhecimento de lugares,
cidades, bairros, sua certa lucidez e seu pertencimento a situacdo de presa. Como ela foi
para a Colonia Juliano Teixeira.

01:51
-Quem que trouxe voceé pra ca, pra Col6nia?

Stella: Foi quando a Ana, essa que tava na vigilancia aqui e em (to) quaisquer outros
lugares. Foi quando a Ana me descobriu que eu tava na rua com... 0 Luiz. Eu, nega preta
criola, Luiz, nego preto criolo ao meu lado... quando me abandonou um pouquinho
entrou no bar pra se alimentar e eu fiquei sem alimentacao, ele se sentou na cadeira
procurou mesa tomou uma Coca-Cola, e comeu um péo de sal com salsicha e eu fiquei

em pé la no bar sem alimentacéo (...)

A certeza de ser negra traz para Stella a nocéo da excluséo, é sobre esta excluséo
que estamos lutando contra, e aqui na Prosa de lavadeira queremos debater. Se tem
jeito, forma para mudar o que até hoje passam as/os negras/os; além do mais, se estdo na

situacdo de paciente mental serdo mais excluidos.
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Figura 16 — Stella do Patrocinio.

PREFEITURA DA CIDADE DO RIO DE JANEIRO, SECRETARIA MUNICIPAL DE CULTURA,
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE, CONCREJATO E BRASS APRESENTAM:

STELLA

DO PATROCINIO

me mostrar qUQ eu ndo sou SOZIth.
que tem outras iguais,
semelhantes a mim e diferentes.

REALZAGAO: 4POKO: FOMENT PATROCINIO:

s CONCRE/ATO  SFRIO | o

“0Fonte: Pagina do Museu Bispo do Rosério.

3.4. AEXPOSICAO

Diana Kolker descreve nosso trabalho para ser a apresentado na galeria do Museu

Bispo do Rosério:

"Prosas de lavadeiras" é uma performance concebida pela artista Vanessa
Alves, que remete a sua infancia em Matozinhos (MG), cidade natal. A artista
inspira-se e presta homenagem as Lavadeiras de Almenara, do Vale do
Jequitinhonha, as sabias guardids de memorias e cangdes antigas, transmitidas
de geragdo em geracdo, através das vivéncias coletivas de mulheres no
tradicional labor de lavar as roupas no rio. Em sua performance as palavras sdo
cantadas, dancadas e lavadas. A agua é um elemento de importancia central,
que limpa, benze, refresca, sacia a sede, leva pra longe, traz pra perto, cria

40 Disponivel em: https://museubispodorosario.com.
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novos caminhos, torna a vida possivel. Da pra lavar? - Vanessa nos interpela.
E possivel reparar e limpar as marcas das violéncias cometidas por essa
sociedade patriarcal, racista, neoliberal? E com amaciante?

Nos meses de agosto e setembro de 2022, a artista participou do programa de
residéncia artistica Casa B, no Museu Bispo do Rosério e a partir do contato
com o falatério de Stella do Patrocinio, a performance passou a reverberar suas
palavras. O trabalho - que é um desdobramento da sua pesquisa de mestrado
em estudos contemporaneos das artes desenvolvidas na Universidade Federal
Fluminense e orientada por Andrea Copeliovitch - trabalho também mobilizou
a participacdo de artistas vinculados ao Museu. Vanessa Alves dangcou ao toque
de Artur Torres, Leandro Nunes e Luiz Carlos Marques e vestiu as pinturas de
Ayra Aziza, Patricia Ruth, Luiz Carlos Marques, Rogéria Barbosa, Jane
Almendra e Leonardo Lob&o. O figurino foi costurado pelo cuidado e afeto de
Claudia Maria Pereira. Clebson Prates foi responsavel pelos objetos de cena e
seus adornos. A videoperformance foi registrada pelo olhar de Juliana Trajano
e realizada na area de protecdo ambiental, localizada no territ6rio onde se situa
a Coldnia Juliano Moreira, aos cuidados da Fiocruz campus Mata Atlantica.

Figura 17 — Exposicao.

Fonte: acervo pessoal de VVanessa Alves.
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Figura 18 - Apresentag¢do no anfiteatro do museu.

Fonte: Diana Kolker.

Figura 19 - A exposicdo do figurino.

Fonte: acervo pessoal de Vanessa Alves.
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As imagens a seguir nos contam como foi nosso encontro com as aguas e com o0

sol.

Figura 20 -Na cachoeira.

Fonte: Juliana Trajano.

As palavras e a 4gua, as palavras e o desejo de lavar.

Figura 21 - Na cachoeira.

Fonte: Juliana Trajano.
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Durante a filmagem na cachoeira ndo utilizei nenhum produto quimico, somente
ervas. A maquiagem a prova de agua para ndo cair nenhuma impureza na dgua. Tomamos
cuidado para que nenhum lixo caisse ali, nada de garrafas de plasticos ou sacolas.

Nossa ida a cachoeira foi guiada por agentes, guias da Fiocruz que atuam na area
de reserva ambiental para nossa seguranca e para a seguranca do parque. As guias foram

Lucia Santana e Elaine Imenes.

Figura 22 — Dangando na cachoeira.

Fonte: Juliana Trajano.

A estrada que leva a parte mais ampla da cachoeira é permeada por caminhos
dentro do rio.
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Figura 23 — Caminho da pedra branca.

Fonte: acervo pessoal de Vanessa Alves.

3.5. DANCANDO NAS AGUAS DA CACHOEIRA. AS AGUAS QUE DEIXAM
LAVAR

Comegamos em um dia ensolarado, caminhamos por 40 minutos dentro da mata

para chegar no ponto mais alto da cachoeira. Neste dia tivemos a participacdo de Brunna
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Morena*' (Morena Pataxd) e vai abrindo o caminho de pés no chdo e com seu
conhecimento de respeito aos guardifes da mata. Entramos também pedindo licenca e
com muito cuidado para que tudo ocorresse bem. O Guaraci (sol) nos presenteou
aquecendo a caminhada, as 4guas calmas e frias.

A Imagem nos mostra o pensamento da simbologia da agua entre palavras em
busca de um comportamento de preservagéo e respeito. O comportamento que busco na
performance “Prosa de lavadeira” ¢ construir junto ao elemento agua a possibilidade que
chamamos de ato de lavar, as inquietudes e atitudes que ndo devemos deixar afetar nosso
ato de viver e conviver. O corpo que danca, que performa um novo sentimento de

mudancga.

Reconhecerd na agua, na substancia da agua, um tipo de intimidade bem
diferente das que as "profundezas" do fogo ou da pedra sugerem. Devera
reconhecer que a imaginacdo material da agua é um tipo particular de
imaginacdo fortalecido com esse conhecimento de uma profundidade num
elemento material, o leitor compreendera enfim que a agua é também tipo de
destino, ndo mais apenas o vao destino das imagens fugazes, o vdo destino de
um sonho que ndo se acaba, mas um destino essencial que metamorfoseia
incessantemente a substéncia do ser. (BACHELARD, 2002, p.6).

Esse encontro com a &gua trouxe fluidez para as palavras, encontro com o orixa
Oxum de maneira respeitosa. A yalodé Oxum deusa mulher que € capaz de articular
politicamente grandes acordos, com discricdo, para uma sociedade, parece invisivel, mas
com seu caminhar de mansinho venceu grandes batalhas. A agua que cura e também mata,
quando revolta, a agua € nossa forca vital.

Na construcdo da dancga dentro do rio, o corpo pode vivenciar a dificuldade de
dancar dentro da 4gua, 0 movimento fica pesado, a roupa se torna mais pesada; foi através
de ensaios dentro de uma pisciana que fui criando os movimentos dentro da agua, que
traz a resisténcia corporal, 0s movimentos tendem a ficar mais desconformes, os angulos
dos pés precisaram ser pensados em “En dehors” para que o corpo ficasse em equilibrio.

Dentro do rio é diferente, tem a correnteza que leva vocé e seu figurino, leva seu
objeto de cena, tem o barulho de queda d'agua; entdo sua voz tem que encontrar o tom
certo para ser bem pronunciada. Neste rio em particular tive muita dificuldade para ficar
dentro da agua por muito tempo, no fundo havia uma camada de pedra que cortava o pé.
Mais uma adaptacdo corporal para fazer com cuidado a danca dentro da cachoeira.

41 A Artista Plastica, da etnia Pataxd, desenvolve uma producéo artistica em diversas técnicas abordando
a temética indigena como parte do mundo contemporaneo.
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Tinhamos que gravar muito rapido pois dentro da mata tem poucas horas com o sol; para
filmagem sem refletores, foram feitas trés passagem de ensaio e depois gravamos em dois
takes para adaptacéo da luz solar. Os movimentos com giros no plano baixo foram mais
delicados devido ao peso do figurino; ao executar 0s movimentos mais rapidos de
transicdo de peso, deslocamentos das pernas em contracfes e expansdes, a agua cria
barreiras e o corpo responde com mais forga e mais amplitude de movimento.

A Agua que benze, nascemos e somos benzidos com agua benta, muitas religides
usam a dgua como simbolo de renascimento.

Entrevisto minha mée Y& Angeli Pacheco do IIé Axé Oya Onira, e nesta conversa
estava presente minha méae Eked Ana Paula Miranda, falamos sobre orixa Xangd e sobre

0 orixa Oxum.

Mée pode me falar um pouco do orixa Xangé que eu chamei para equilibrar as palavras

na minha performance.

Mae: Xangb é realmente a energia da justica, afasta que é ruim que € mau, ndo adianta
vocé errar e achar que xango6 vai fazer justica a seu favor, ele ndo vai, se vocé esta errado
vocé sera punido pela Justica de xangd, esse vocé esta certo Tera né! as boas vindas de
xangd, que é energia ndo s6 da justica como energias das trovoadas, dos temporais,
entende?! entdo é o barulho né! Xangd é o barulho. Xang0 é a vida € Alegria, é a festa,
é esta onde 0 ambiente é festivo aonde o ambiente é quente, chame xangd, que ele esta la

presente.

Obrigada méezinha se quiser me contar uma lenda de xang6?
Mée: vocé me pegou de surpresa sao tantas.

E a danca do xang0 € forte né?

Mée: e"0 aluja

Quando ele repete esse movimento aqui levanto os bragcos, me refiro ao movimento que
ele levanta os bracos em paralelo e acentua 0 movimento em repeti¢des sincopadas, fortes.

O que é essa presenga deste movimento?
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Mae: E palavra dele, a palavra, ele é um rei, ele é um rei a palavra dele. A danca dele
pega a Pedra e ele joga nos inimigos, entendeu?!nos injustos. O orixa do fogo é a chama

que arde, é o orixa da vida, da vida mesmo.

Foi por este motivo que chamamos orixa xang6 para estar presente na performance e na
escrita desta pesquisa; danco com a agua, e dango com xangd com sua forca para o corpo

ser forte e seguro na batalha da vida, de viver com dignidade.

Quando a senhora pensa em Oxum, como falar sobre orixa Oxum? A esséncia do Oxum
¢ esse amor, esse cuidado; as realizacdes, as estratégias, eu queria ouvir da senhora o que
€ Oxum? Para que eu possa falar de minha Mée Oxum, eu dancei dentro das aguas doces,

na cachoeira e ela cuidou de meu Ori (cabeca).

Minha mae Angeli Pacheco me respondeu: quem é Oxum? é a Agua, vocé mesmo ja
falou, Oxum é &guas doces, Oxum é a energia que fertiliza, energia que faz o nascimento
que € a mae né, é quem criou, é quem fez nascer o primeiro Yad, vocé sabe quem foi o

primeiro Yad de Oxum ? ndo sabe? e vocé sabe né.
Ana Paula interpela: quem foi? mas eu néo sei?

Angeli minha mae responde: a galinha d’Angola.

Eu respondo: sim, ela pinta bolinhas brancas na galinha.

Minha m&e Angeli: é isso, energia, da fertilizagdo, energia da vaidade; os filhos de Oxum

sdo todas vaidosas.

Eu faco um movimento de cabeca de que ndo sou muito vaidosa, (RISOS) ela me
responde: que eu sou misturada, ela se refere que sou uma filha de Oxum com outra

orixa, lansa.

Mée : que € mesmo de Oxum é energia fertilizac@o, nascimento, € as aguas da Cachoeira

Agua doce, que renova.
Ana Paula: e a Oxum guerreira? ndo tem também o lado dela da guerra do Oxum?

Mée: tem sim a guerreira impunha a adaga ne, sdo as guerreiras e temas que nao

sao guerreiras tambem, ndo é? Normalmente as guerreiras estdo proximas ou junto aos
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guerreiros, a Ogum, tem as cacadoras que esta junto a Oxossi, ndo é ? entdo dependendo

da qualidade do caminho né ! nos caminhos das Oxuns.

A senhora acha que as Oxum, as guerreiras ou as cacgadoras, ou aquelas que ndo séo
cacadoras, elas usam uma estratégia de defesa, uma estratégia para comunidade, uma

estratégia de cuidado de comunicagédo?

Méae: entdo as Oxum que ndo sao as guerreiras, que ndo sao as cacadoras, sao as Oxum
que cuida, sdo as que estao dentro do Ibé, dentro do Palacio né, digamos, cuidando

enguanto as outras vao a caga, a guerra, entendeu ... estao ali cuidando.

A 4gua Doce, Agua Limpa, é como é que a senhora vé? e fala sobre essa agua que benze?
a gente nasce é benzido na igreja catélica por exemplo e na nossa religido a gente tem
uma relacdo muito préxima a essa dgua. Do nascimento, como € que a senhora pode falar

sobre essa agua que benze?
Mae: Agua. quer dizer assim; agua doce? se agua salgada?
Agua Doce que tem essa relagdo com a Oxum né?

Mae: Nao, as dguas ndo s tem relacdo com Oxum. As &gua tem relagdo com lemanja
e oxala, a 4gua tem relacdo com Oxumaré, entdo séo varias aguas, sdo varias agua do
mar, dgua da Cachoeira, dgua da Lagoa, aguas do Rio, aguas da chuva que é
importantissimos essa dgua, né... agua da fonte que sédo o dguas que brota da Terra né...
entdo é a agua que renova ciclos né... uma agua que renova os ciclos e as mudancas
ciclos litargicos da nossa religido, entendeu!? com essas aguas. E Oxum representando
aguas doces, a agua que benze, agua que o Iniciado vai la pedir autorizacdo a Oxum,

vai comegar, vai iniciar.

Os movimentos da danga da Oxum da minha pesquisa estao relacionados com essa danca
dela da Oxum também. Esses movimentos da Oxum quando pensamos na relacdo de
cuidado nesse movimento de transformar, a senhora me explicou em uma outra conversa.
A senhora me explicou a diferenca dos movimentos dessa danca da lansé. Entre a danca
da borboleta e a danca que venta os Eguns. E nas dangas da Oxum estes movimentos

delicados.
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Mée: sdo todas dancas da vaidade, dancas da Oxum, representa na sala, Oxum o
representa a vaidade né... quando ela usa o abebé dela, onde ela apresenta o abebé,
Oxum quando danca com abebé, ela danca apresentando o espelho, a vaidade dela, e ai
depois ela vai dancar representando o banho no rio, a cachoeira, ela pde os brincos,
ela pde os anéis, pde batom, ela coloca o po- de-arroz, séo sequéncias que dao os itas

de Oxum; a vaidade, o brilho, o capricho é o que representa a danca de Oxum.

Mae diz: temos tantos itds bonitos como o da abdbora, que ela guarda as joias de lansa
dentro da abdbora enquanto lansa vai para guerra ela enterra a abdbora, e quando
lansa volta ela entregou de volta as suas joias. Por isso essa juncdo destas duas Yabas

Opara e Onira.

Tem uma danca que pode ser da guerreira, para falar que ela tenha essa ligagéo que ela

tem com 0s guerreiros?

Mée: tem, tem, mas é muito pouco Oxum, as dancas de Oxum acelerada é muito pouco
é importante vocé colocar: mo o bi o0 man essa danca é onde ela segura o ventre, essa
danca é importante vocé colocar ai no trabalho; entendeu? Quando ela danca ela esta
segurando o ventre, ela esta segurando a gestacdo, tomando conta do filho, entendeu ?

Isso € muito importante no seu trabalho.
Me canta mais um pedacinho?

Mae: "haha" sou ruim de cantar...
Ana responde : Ndo é mesmo.

Mae: MO*2 O MO OBI OLE,MO O Bi O MAM, MO O TIiTi MAM O MO O Bi
LE

Por que Oxum danca de mansinho o ijexa ?

Maéae: é a leveza, Oxum encanta e lansa seduz.

42 Eu sei que vocé vai nascer, eu vou nascer mamae, eu Vou nascer maméae vocé sabe que vOcé vai nascer.
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Figura 24 - Minha mae me conta sobre 0s orixas.

:

Fonte: Ana Paula Miranda.

3.6. LUGAR /ESPACO CONSTRUCOES DE DIALOGOS COM A CENOGRAFIA

Posso escolher qualquer espaco vazio considera-lo
um palco nu. Um homem atravessa este espaco vazio
enquanto outro o observa, e isso é suficiente para
criar uma acao cénica (BROOK, 1970, p. 4).

Em relacdo ao espaco, estamos falando do espaco em que acontece a cena, € um
dos conceitos que utilizamos neste estudo entre 0 corpo e 0 espac¢o buscamos a cenografia
como lugar especifico com realce da performatividade. Performatividade essa que traz
mudancas para o lugar e para a performer que atua neste lugar. Em nossa pesquisa trés
lugares foram agentes para nosso espaco de apresentacdo: a obra de Hélio Oiticica o
“Penetravel”, que estava localizado no centro da cidade do Rio de Janeiro ao lado do
centro cultural Hélio Oiticica; o Museu Bispo do Rosario em que o espaco de
apresentacgdo foi no teatro arena que se encontra na entrada principal do Museu; e o bairro
da Gamboa, que esta situado bem no centro da cidade com o espago do Cais do Valongo,
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espaco tombado pelo patriménio historico, com a histéria do povo negro escravizado
vindo de Africa, ali onde ancoravam os navios com nossos irmaos escravizados. Em todos
os lugares que a proposta da Prosa de lavadeira foi apresentada, foi possivel termos a
troca que a pesquisa procurava e almejava como respostas.

O cenografo JC Serroni argumenta que o significado de cenografia perpassa as
primeiras defini¢cdes, como “a vinda do grego: cenografia ¢ a grafia da cena; ou a que
consta no Aurélio: arte e técnica de projetar, hoje ¢ muito mais que isso”. (SERRONI,
2013, p.24). Serroni em uma de suas definicdes aborda cenografia como sendo a
“Dramatizagdo do Espago”, pode-se dizer que dentro do olhar de tentativas para melhor
defini-la, esta definigdo € bem contemplativa e acolhedora.

Segundo Aby Cohen (2018, p.2):

[na] cenografia reside o potencial de transformar qualquer espaco em um
palco, em configurar um lugar de encontro para um acontecimento, dar vida a
um elemento inerte e ressignifica-lo para torna-lo protagonista ao contar uma
histéria; e, ainda, o potencial de transcender a realidade, conduzindo o
espectador hé outro tempo e espago.

Trago, para nos conectar ao ponto do espaco, a tedrica Evelyn Lima (2013), que
discute os procedimentos de espacialidade na cena contemporanea, em que podemos
verificar que os “Encenadores se apropriaram de espagos ndo convencionais para a
performance e — teatro — ocupando galpBes industriais, espacos publicos e
semipublicos". (LIMA, 2013, p.3). Para estabelecer novos espacos entre cena e publico,
acrescento que esse lugar tem como objetivo criar estratégias de construcao de dialogos

para construcdo da performance.

Nas primeiras décadas do século XX, integrando diferentes vanguardas
artisticas, os diretores teatrais buscavam fugir do cendrio de perspectiva
centralizada atrds do arco do proscénio, tentando valorizar diferentes pontos
de vista e aproximar o espectador dos performers. Cendgrafos, arquitetos e
homens de teatro como Appia, Craig, Artaud, Copeau, Gropius, Kiesler entre
muitos outros experimentaram uma reformulacdo das préaticas espaciais no
teatro, ora na prépria configuracdo do espaco arquitetural, ora pela cenografia.
Em consequéncia, a espacialidade da cena foi se alterando ao longo do século
passado. (HANNAH, 2019; BAUGH, 2013; LIMA, 1999 apud LIMA, 2020).

Evelyn nos aponta que esse deslocamento das encenacdes para as ruas, pragas e
outras edificacdes ndo teatrais configurou-se no que Carlson passou a denominar “teatro
imersivo”, um teatro com outras formas de experiéncias teatrais. A tedrica Irwin Kathllen
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nos conecta aos debates sobre a performance partindo da teoria da arte e estudos teatrais.
Mostrando que ele — o espaco — seré ponto central e gerador de significado em uma
performance. Irwin estende as conexdes as nog¢des de performance e performatividade.
Ela apresenta debates que ajudam a construir uma identidade de um determinado espaco
e sua relacdo com o corpo material. Irwin ndo vé o espaco apenas como uma categoria
estética, mas também como uma personificacdo de praticas politicas e sociais. Neste
contexto, a performance no espaco que acontece contém a possibilidade de transgressao
ou reiteracdo, e ambos contribuem para a compreensdo do local e da performance. “A
multiplicidade de perspectivas de olhar a mesma cena, criando assim novas possibilidades
significativas para a cena na relacdo com o espaco encontrado, estreitando as fronteiras
entre plateia, performers e espaco”. (LIMA, 2020, p.9).

Quando falamos de lugar especifico, trago o relato do professor de musica
Leandro Nunes, que me responde como a cultura popular e a ancestralidade também
influenciam na forma de organizacéo ali naquele espaco.

Agradecimento que o professor Leonardo Nunes nos enviou:

Agradeco imensamente a oportunidade de poder trabalhar nessa construcéo
com vocé. Quando a mim, vieram as visdes em sonhos do terreiro, da casa, do
axé, da Oxum, jamais poderia imaginar que estariamos fazendo brotar da terra
a semente do renascimento da vida. Abrimos a exposicao e ja havia festa, e no

evento ruas quem surgiu no final foi a chuva. O museu na porta da horta
fazendo festa e trazendo chuva.

Em agosto completei 6 anos de casa, e quando fui chamado para a equipe j&
estava em meus sonhos o coragdo da col6nia ainda vivo. Se de 1a da cachoeira
corre 0 sangue dessa terra, daqui que se bombeia para o corpo estar vivo.
Obrigado pelo ritmo, pela danca, pela luta, por toda a confianca e respeito e
principalmente obrigado por acreditar em nosso museu. Com artistas que
vivem a arte que reavivamos cada pedra desse chdo. E vocé, Vanessa, foi o
presente que 0 museu nos deu. Pude escutar e ser escutado pelo Luiz. Pude
pavimentar o primeiro degrau de respeito matuo que vem sendo imaginado e
sonhado nesses 6 anos. Nao ha palavras existentes que definam a plenitude de
minha gratiddo. Mas sei sempre sorrir e dizer obrigado! Obrigado por me
ajudar, obrigado por olhar no profundo da alma e chamar para trabalhar, eu
que limpava o chdo e preparava a casa para que recebéssemos toda aquela
gente. Obrigado pelas orientacdes, dicas e principalmente obrigado pela arte
viva e pulsante que transmitiu para todos nés do museu. Obrigado pelo ritmo,
pela danga, pela luta, por toda a confianca e respeito e principalmente obrigado
por acreditar em nosso museu (NUNES, 2022).

Como ndo se emocionar, com a poténcia que foi o encontro dentro de nossos
ensaios? Dentro do lugar Col6nia Juliano Moreira, Museu Bispo do Rosério e 0 espago
das salas de ensaio dentro do Polo Experimental.
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A cenografia esta presente em tudo, em todos os lugares; todo espaco/ lugar /local
pode se tornar uma cenografia se hd uma cena a ser realizada, e um limite delimitado
entre o ator e o espectador. Como vai nos dizer Aby Cohen a respeito da significacdo do
conceito de performance design: “Por meio da ficcdao criada pela performance e seu
desenho, o publico é conduzido a possibilidade de uma percepcéo critica da realidade,
que, assim como a cenografia, pode tornar-se também efémera e transitoria, sobretudo
quando os limites entre a realidade e a ficcao se justapdem e se confundem”. (COHEN,
2018.p.2). Valorizando estas definicdes, avaliamos que este modo de pensar e fazer
cenografia ja estava presente em muitas producdes, mas talvez ainda tivesse ocorrido que
um tedrico colocasse este modo de pensar em outras definicdes e\ou nomenclaturas, pois
a producdo artistica ndo gira em torno somente das considera¢des abordadas aqui. Aby
nos conduz a entender mais algumas consideracdes acerca do desenho de cena,

performance design:

Além de borradas as fronteiras entre ficcdo e realidade, assistimos mais
frequentemente a aproximagdo de linguagens, como o que ocorre entre a
cenografia, a instala¢do e o design e deparamo-nos com resultantes conceituais
e estéticas cada vez mais hibridas, dificeis de definir como pertencente a um
ou outro territorio: das artes visuais ou do teatro. Este lugar, no qual
identificamos um pertencimento destas propostas hibridas, buscamos definir
conceitual a fim de sermos capazes de nos referirmos a ele. (COHEN, 2018,

p.3).

Este hibridismo ocorre com a nossa cena que esta no video, que é a natureza,
nosso cenario; ndo construimos, usamos ela do jeito que ela €, e ela passou a ser o0 design
de nossa coreografia, ela atua sinergicamente com o corpo. Cohen também fala sobre a
instalacdo feita em um espago escolhido; “a instalagdo” ¢ nome dado a intervengao
artistica das artes visuais, como se nds, ao colocarmos uma cadeira de cor vibrante no
meio da praca ou de galeria de arte e fazermos nossa performance por um tempo naquele
lugar, ocupassemos e fizéssemos parte daquele cenario.

Com maestria, Joseph Svoboda promoveu uma das maiores revolugdes do século
XX, promoveu a cenografia, colocou-a em destaque como linguagem de narrativa
poética, visual, sensorial e de movimento. Segundo Cohen, (2018, p.6): “Appia, Craig e
Svoboda fortaleceram as bases para que hoje seja possivel validar a cenografia que
acontece para além do plano da textualidade” , reconhecendo a Svoboda a criagdo de um
novo significado cenogréfico, mostrando que existem muitas formas de coloca-lo em

pratica.
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Com pensamentos entre 0 espago e corpo e como tornar um espago em cénico,
Peter Brook (1970) afirma que todo espago pode ser um espaco de atuagdo. As
observacdes antropoldgicas de Peter Brook abrangeram cerimonias e rituais pelo mundo,
trazendo a ideia de Espagco vazio como todo espaco onde pode acontecer uma

performance, bastando ter um observador. Andrea Copeliovitch (2016, p.7) nos diz:

O espaco vazio que antecede o acontecimento da caminhada é o siléncio antes
do som, é a tela em branco antes do quadro. E o principio. O principio é criado.
No meio do burburinho do cotidiano, nés atores silenciamos a linguagem
conhecida de nosso si mesmo e esvaziamos 0 espaco para gue uma nova
realidade se instaure.

Assim buscamos compreender as construgdes de um teatro vivo e conectado aos
rituais, que perpassa pelo cotidiano e por ceriménias. Quando trazemos para n0Sso campo
de ideias os itds dos orixds e usamos locais dentro da natureza para nossa Prosa de
lavadeira para que o espetaculo tenha profundidade e tenha representatividade, estamos
ocupando esse espaco que esta vazio com nossa experiéncia e vivéncia que trard um novo
corpo poético através do encontro desses espagos com corpos dangantes. A natureza do
Parque da Pedra Branca, aqueles caminhos e a queda d'agua compdem a cenografia, lugar
especifico, escolhido para a cena da danca, com as palavras do falatorio de Stella; todo
ritual de lavar, agora esta em um video que fica exposto no Museu Bispo do Rosario. Luiz
Carlos, 0 usuério que participou tocando atabaque, me disse muitas vezes: Quero fazer
parte deste momento, ele sera eternizado pela memdria, nosso encontro de dancar e tocar
aqui na cachoeira, ndo tinha visto esse movimento dentro aqui da coldnia até hoje e

agora eu participo.
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CAPITULO 4. DESDOBRAMENTOS DA PROSA: O GINGA

A pesquisa “Politica dos terreiros: mobilizagdes, processos de vitimizagao e
enfrentamento ao racismo” sobre violéncias vividas por pessoas e casas de santo, pesquisa
essa construida sob a coordenacéo da professora Ana Paula Mendes de Miranda®, foi
fazendo parte das articulagdes feitas pela minha pesquisa em busca de lavar palavras. E
como a arte em consonancia com a ancestralidade é praticada em dinamicas corporais nos
encontros realizados pelo grupo de pesquisa Ginga (UFF), que “é um grupo de pesquisa
voltado a realizar pesquisas sobre os conflitos de natureza étnico-racial-religiosa, as
mobiliza¢Ges das comunidades e povos tradicionais de terreiro, assim como as reacoes
dos poderes publicos as reivindicacdes por reconhecimento de direitos”, (MIRANDA,
2022), foi possivel, nestes encontros, obter respostas positivas dos participantes que
foram inseridos, primeiramente, com uma imersdo corporal antes do estudo tedrico
proposto pelo encontro. Fazendo relagdo entre corpo, ancestralidade, danga, movimento
de politicas sociais e acbes promovidas entre a religido, sua danca, seus mitos e rituais,
buscamos compreender como esses pontos se interligam, dialogando com a antropologia,
de modo que, através destes encontros, pudéssemos entender nossas matrizes que por sua

vez sdo colocadas a margem da sociedade.

A Antropologia Teatral é o estudo do comportamento cénico pré-expressivo
que se encontra na base dos diferentes géneros, estilos e papéis e das tradigdes
pessoais e coletivas. Por isso, lendo a palavra “ator”, dever-se-a entender “ator
e bailarino”, seja mulher ou homem; e ao ler “teatro” dever-se-&4 entender
“teatro e danca”. (BARBA, 1993, p. 21).

Esse campo de troca entre a antropologia do teatro pode nos fornecer um outro
modo de escuta e também as respostas que buscamos para construir as dinamicas para o
Encontro Ginga, bem como para nossa escrita, que tenta por meios de palavras descrever
como foram fortes e produtivos os dias que seguimos juntos pensando sobre a estratégia
de Mobilizar, Resistir e Lutar contra o Racismo.

Com as palavras MOBILIZAR, RESISTIR E LUTAR, o encontro ginga construiu

um fluxo de ideias que poderemos utilizar como um relatério em forma de publicacéo,

43 Ana Paula de Miranda, doutora em Antropologia Social, professora do Programa de P6s-Graduagio em
Antropologia da Universidade Federal Fluminense.
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resultado dos dialogos feitos nos dias do encontro, para assim criar um campo de
enfrentamentos. Recordando uma das Falas da professora Ana Paula Miranda, dentro do
encontro, em resposta a um questionamento que fiz sobre a importancia dos movimentos

sociais dentro de uma universidade:

“se a nossa politica publica funcionasse de forma igualitaria e o respeito a
diversidade, seja ela, de cor, religido, género ou social, ndo precisariamos estar
pensando em um encontro, para produzir estudos especificos que abordem a
diferenca, a inexisténcia desta politica, e sim estariamos construindo estudos
sobre como elas funcionam e seus resultados.” .

Participei como agente motivador, no inicio do encontro e nos encerramentos,
confluindo os corpos em dangas da cultura popular, e um pouco como mestra de
cerimonias, dialogando com os grupos, chamados de GT (Grupos de Trabalho), separados
por cor: amarelo, azul, verde e vermelho; para que a questdo dos movimentos sociais
fosse discutida entre todos, no final de cada dia. Seus pontos foram considerados,

levantados, dentro do momento em que estavam separados.

Compreendemos a ginga com uma situacdo do corpo de refletir se em interacéo
com 0 espago, estando pronto a dar respostas imediatas e convenientes as
circunstancias em que se encontra. A ginga é uma matriz de movimento que
contém todos os pulsos, todas as direcfes e pontuacdes advindas de muitos
estados do corpo que o corpo acorda.

Quanto a estrutura do da ginga podemos assim descrevé-la: o individuo tem
inicialmente as pernas afastadas em paralelo, estas se alternam -se, indo uma
para tras enquanto outra se mantém a frente. N&o ha cruzamento das pernas,
conservando-se sempre com a figura de um quadrado. O joelho da perna que
se encontram a frente aprendesse em maior flexdo. A base é firmemente
construida, no sentido que os pés estdo sempre buscando o solo. Alternando-
se, também trabalham os bragos: O que esta a frente do tronco é sempre o
contrario a perna que esta atrds. (RODRIGUES, 2005, p.78).

Unido o Ginga a ginga e 0 corpo como coletivo. Assim deve-se ter ginga
naturalmente para lidar com o dia a dia; nascemos com a ginga afrodescendente que esta
em nosso DNA. A danca gingada, requebrar o corpo, gingar, jogar muitas vezes com a
adversidade do viver, podemos dizer que para ser brasileiro tem que ter ginga.Unido o
Ginga a ginga e 0 corpo como coletivo.

A metodologia que vamos construir aqui também traz a ideia de Andrea
Copeliovitch (2016) entre acGes e memoria. Primeiro levei a vivéncia pessoal com a

cultura popular e com as dangas: toque para Exu, toque para Xangd, a danca do Boi
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Bumbé, Samba de Roda, Congado Mineiro, Cirandas, Afoxés e o toque de ijexa de mée
Oxum. Em segundo é a da dindmica com o participante e a sua resposta corporal.

A Prosa vai articular junto a proposta cenogréfica que foi criada por meio de
cartdes com palavras, boas ou ruins — frases, nome de pessoas que se inserem na luta.
Exposta em linhas amarradas como teias, trama, e presas com pregador de roupa.
Trazendo as ideias das palavras da Prosa de lavadeiras em que levamos e trazemos novas
e melhores. Os participantes sdo convidados a deixar suas palavras em cartdes para que
figuem expostas nessa teia.

No primeiro dia a bailarina traz uma coreografia que é atravessada por um som de
frequéncias que coloca o espectador em desconforto auditivo e a0 mesmo tempo um video
é projetado sobre o corpo da performer que usa seu figurino branco de roupas de cotidiano
As imagens sdo dos levantamentos recolhidos pelo grupo de pesquisa Ginga, mostrando
a violéncia sofrida pelo povos de terreiro, o racismo religioso. O corpo atravessado por

este video, a coreografia se encerra com um poema do Poeta Zéfere.

Sinopse:

A intervengdo corporal “Respire”**, coreografia que, tecida e pensada a partir de
uma violéncia vivida pela intérprete, dialoga sobre como respirar com o outro, em
momentos de sufocamento, por falta de empatia. A coreografia é atravessada por imagens
gue mostram os conflitos de natureza étnico-racial-religiosa que sofrem os que seguem

religiBes africana , pelo racismo religioso.

Poema:

Né&o perdi papai,

Né&o perdi ninguém;

Mamae, entdo, nunca esteve tdo bem;

A familia toda vai bem

_____ até demais:

Nenhum caso de cancer, paralisia, falta de leite, contas a pagar...

Al ai ai ... nada a reclamar vou indo bem mesmo com meu bem

44 Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=i20INwCS5c8.
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Ainda assim aqui estou (sem bem aqui estar),
Né&o para vender livros ou coisa alguma...,
SO para te ajudar a respirar,

Sé para me ajudar a respirar.

Que respirar sim é dificil.

Vai, respira, vai; respira;

respira, vai; respira pra mim

que eu te empresto meu respiro.

Vai; respira; vai, respira; respira comigo
Finge; finge que respira, vai.

Finge; finge, vai; finge

Que a gente acabou de se afogar,

E que a gente ainda pode respirar.

Vai; finge, vai; respira;

Finge; finge, vai; finge ainda mais:

Finge

Que a gente acabou de se salvar.

Neste instante do jogo realizado com os participantes acontece uma confrontacao
para que eles possam parar — parar seus pensamentos e respirar por alguns instantes. A
provocacdo € intensa sobre como respirar. Apos respirar trago a liberagdo do corpo.
Assim, bem devagar, em um balanco, até a respiracdo estar normalizada, dangamos para
Exu e comegamos a jornada do dia.

No segundo dia se repetem as dindmicas de nosso encontro, no inicio € no
encerramento. Neste dia trago a confrontacdo do escutar. Com ruidos brancos buscando
uma escuta quase silenciosa. No encerramento dancamos um Boi Bumbéa e um Samba
miudinho.

No terceiro dia iniciamos com um cortejo com uma bandeira das Politicas
Publicas. Vamos trazer o enraizamento dos cantos e das rezas do Congado. E encerramos
trazendo a infancia como esperanca, dancando cirandas, e fechamos com cantos de
afoxés.

As indagacdes que a presenca da pesquisadora pdde perceber neste periodo de

participacdo de trés meses no projeto Ginga é de uma construcdo de observagdo dessas
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violéncias, e ver como elas agora estdo sendo divulgadas segundo Ana Paula Mendes
(2021, p. 2):

Como a (in)tolerancia religiosa afeta a constitui¢do de subjetividades dos que
sdo tolerados ao ponto de produzir resisténcia? Até que ponto um conflito entre
grupos religiosos é uma tensdo produtora de governamentalidade quando se
explicitam as contradi¢des dos discursos em contraste com as praticas dos
agentes do Estado? Essas sdo algumas questbes que tém orientado minha
pesquisa sobre dendncias de violagbes de direitos e demandas por
reconhecimento, envolvendo afro religiosos, no contexto atual de expanséao de
um “neoconservadorismo”, que pde em xeque representacdes sobre a ordem
democrética e a garantia de direitos, sobretudo as que afetam os povos de
terreiro.

O encontro ginga multiplicou nosso pensamento, formou-se uma grande nuvem
de palavras com muitos significados. Além de palavras, nomes de pessoas importantes
surgiram, personalidades que fazem ou fizeram diferenca dentro do contexto académico,
politico, que atuam na luta antirracismo e contra a intolerancia religiosa. Um dos

participantes do Encontro Ginga nos deixou este pensamento:

Resisténcia-espaco publico, garantia de um estado laico, celebracéo da diversidade, politicas
publicas e mobilizagdo social.

O que gera?

A Resisténcia — A desisténcia.

O pertencimento — O medo.

A persisténcia — A desigualdade.
A identificacdo — A objetividade do corpo.
X

O acolhimento-mobilizagéo.

A democracia — A persisténcia.
A reproducéo — O ressignificar
O pertencimento — O suporte.
Ser capaz — A identificacéo.

Infelizmente ele ndo assinou o cartdo para que nés pudéssemos dar o crédito de
suas palavras.

Palavras do Encontro Ginga, que surgiram durante o encontro:

Orixas, Exu lemanja, Oxum Nana, , OXo0ssi,

Yansa, Xango, Oxala Axé Aye Mobilizar Rua Ataque Racismo
Resisténcia Kikéue Kutondela Fé Intolerancia Amor Marielle Franco,
Oportunidade Fé Sagrado Depredacéo Seun Adupe Lutar Ignorancia Aye

Odio Depredagio Ataque Laroié Reconexdes Empatia Gratiddo
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Corrupcdo Resistir Felicidade Coragem Afeto Amor Poluicdo Queimada Equidade

Inclusdo Cuidar Empatia Exu Angatu (Alma Boa) Lutar Mobilizar Resistir
Desigualdade Igbagbo Liberdade Vida
Desigualdade Distancia Diversidade Intolerancia Racismo

Justica Equilibrio Violéncia Invasdo Desigualdade De Género Desigualdade Racial
Guaraci (O Sol) Guarani (Guerreiro) Mobilizar Liberdade Afeto Abrago
Diversidade Odio Violéncia e Homofobia

Segundo Ana Paula Miranda (2021), se faz necessario trazer para 0 campo
académico esse olhar sobre a diferenca de tratamento e de reconhecimentos dos direitos
dos povos de matriz africana por parte Estado e suas politicas publicas que por muitas
vezes é agente provocador de discriminagdo. N&o atuando contra os conflitos que tem se

agravado a cada dia que passa.

O agravamento desses conflitos ao longo dos anos revela como o Estado
brasileiro trata, de forma assimétrica, o reconhecimento de direitos em relacdo
aos grupos cristdos, que costumam ser beneficiados com diversos privilégios
legais no Brasil, que ndo se aplicam, na préatica, aos grupos minoritarios, no
caso, 0s pertencentes a religides de matriz africana. (MIRANDA, 2021, p.3).

Portanto vemos a importancia desta estratégia de divulgacdo destes conflitos em
uma esfera publica onde os religiosos podem se unir para que tenham seus direitos
garantidos. Neste sentido, a arte agrega ao Ginga formas de acfes que motivam 0s
encontros e visitas de campo proporcionando um acolhimento.

Uma metodologia foi a de estar presente com o corpo dancante em eventos em
que o tema esta ligado a divulgacéo e ao debate em torno destas vivéncias que os devotos
de religides afrodescendentes sofrem.
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Figura 25 - Palavras sendo colocadas nas linhas do cordel.

Fonte: Vitoria Canto.

Figura 26 - Saudando os participantes.
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Fonte: Juliana Ceres.

Neste dia iniciamos com o ritmo das Gungas que estdo presente nas danca da
guarda de Mogambique do congado e seus cantos.
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4.1. 21 DIAS CONTRA O RACISMO

A luta contra o racismo e a luta em defesa da democracia
andam de méos dadas no Brasil. Isto porque ditadura e
racismo séo faces da mesma moeda na experiéncia brasileira.
Assim, em 2023, a Campanha dos 21 Dias de Ativismo contra
0 Racismo exalta a importancia de se defender a democracia
em face dos ataques de grupos bolsonaristas, a0 mesmo tempo
em que afirma a necessidade de se ampliar o antirracismo em
nosso pais para que a sociedade alcance de fato uma
democracia plena, que esta longe de existir no Brasil frente ao
racismo estrutural que impera por aqui. (Campanha dos 21
Dias de Ativismo contra o Racismo em 2023).

Uma atividade em que o Ginga participou, dentro dos 21 Dias Contra o Racismo,
que aconteceu no més de marco, foi com alunos na faixa de idade entre 10 e 15 anos;
esses adolescentes, imbuidos de um discurso contra a religido de matriz africana, ndo
conseguiram participar da atividade proposta, sendo que pude escutar uma das alunas
dizendo: “Sou evangélica”; assim, dancamos a corcografia sem a participagdo das
criancas. Foi muito importante ter passado por essa atividade para que, como
pesquisadora educadora, viesse a pensar em estratégias para quebrar as barreiras em que
as criancas sdo colocadas, por preconceito, antes de pensar na histéria de quem somos.

Neste mesmo evento do 21 Dias Contra o Racismo, a Prosa de lavadeira foi
apresentada no Cais do Valongo, no espaco central do monumento, sendo que o publico
estava sentado de frente a performance, nos degraus. Junto a minha apresentacao estava
um outro grupo de matriz africana que apresentou uma roda de mdusicas e danca dos
orixas. O publico participou, cantou, dancou, lavou e abragcou minha Prosa. Mulheres e
homens dancaram o samba de roda, abracei e fui abragada; a voz de Stella ecoa sobre
aquele lugar, a necessidade de a nossa fala estar presente em todo campo de resisténcia.
Penso que melhores dias virdo, com menos intolerdncia, com mais amor e empatia, mas
seguindo com o espelho de minha mée Oxum, que se necessario entra na guerra, vencendo

as batalhas e cuidando dos seus filhos.
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Figura 27 -Apresentacdo no Cais do Valongo. Figura 28 — Apresentacdo no Cais do Valongo.

RACISN\O

Fonte: Vitéria Canto. Fonte: Vitoria Canto.

Figura 29 — Encontro Ginga.

Fonte: lago Menezes.
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Aos pesquisadores integrantes do Ginga, meus sinceros sentimentos de

Gratiddo, com muito carinho e respeito!!
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CONSIDERACOES FINAIS

Andrea Copeliovitch nos direcionou o olhar sobre o modo de buscar essas
metodologias para préaticas de construcdo de um ator, sendo que podemos acrescentar
também a criagdo de bailarino, de educador, ¢ ativista. “O uso de rituais ou de ritualizagao
de préticas teatrais independe de estéticas especificas” (COPELIOVITCH, 2008, p.108),
buscamos referéncias de rituais da religido afrodescendente e técnicas de dancas
contemporaneas e danca urbana para criar a performance e para dindmicas corporais e
textuais. Segundo Rolando Toro (apud COPELIOVITCH, 2008, p.116): “A danga ¢ um
movimento que surge das entranhas do ser humano [...]. E 0 movimento da vida, ritmo
bioldgico, ritmo do coracéo, respiracdo, impulso de vinculacao a espécie; € 0 movimento
de intimidade.”

A danca é diferente no modo pelo qual se oferece a experiéncia; dangando,
fazemos novas percepc¢des, agenciamos sentidos e podemos dizer com 0 corpo, sem usar
avoz. O cosmo danca.

Procurei expressar minha voz com as falas de Stella e com as palavras que lavei
durante o ato de apresentar; a danga surge como centralizadora e geradora de sentidos
para acOes estéticas e politicas (VASCONCELOS, 2017) em busca de entendimento
acerca do que podemos e entendemos como cuidado com si mesmo e com o proximo. A
danca € uma forma de viver, a danca é capaz de dizer coisas indiziveis.

Dancar um poema é dancar cada som que sai de cada palavra e sua simbologia,
signos que sdo tracados no corpo; a técnica faz vocé desafiar o que ja se conhece para
dancar palavras, construir didlogos entre bracos, tronco, pernas; com curvas que seu
pensamento reage ao som das palavras; observamos que nossa voz é Unica e tem sua
prépria caracteristica. Eu dango para me tornar sujeita respeitada em um pais onde o
Estado é omisso, danco as violéncias que aqui tratamos, buscando entre a contracdo da
coluna e deslocamento da bacia 0 movimento de abjetar o que me ddéi. Entre cada
mudanga de movimento, o ritmo da fala se movimenta junto, e constantemente mergulho
nas entranhas das palavras para religar o individuo presente na apresentacdo em um
campo de vibragfes de mudanca e de empatia; cada palavra carrega sua propria

etimologia e por sua vez sua comunicagao.

103



Cusicanqui (2018) nos convida a pensar nas palavras Taypi “espago de
confluéncia”, que vai corresponder ao espaco “do entre”, espaco “do meio”; assim
buscamos este contato do habitar com a Prosa; esse espaco nos faz pensar as indagacoes
e respostas que procuramos ao estabelecer relacdes dentro da instituicdo de cuidado
mental através da arte. “Cusicanqui participa de uma importante mobilizacdo
micropolitica de resgate de memorias coletivas em confronto com a “cidadania
colonizada” (VERGARA, 2022, p.495). Neste sentido, Cusicanqui nos mostra o colapso
e a autodestruicao criada pelo capitalismo global e seu resultado é o impacto nas florestas
e na vida social.

Nesta investigacdo do cenario é que se cria a fenomenologia, entre 0 espacgo € 0
lugar onde acontece a vivéncia poética da obra que aqui construimos, o espaco de
percepcao, a fenomenologia que vai descrever como potencializou nosso encontro e nossa
busca teorica para orientar as acdes corporais e a¢les da escrita. A fenomenologia da
percepcdo (1945) de Maurice Merleau-Ponty nos orienta sobre as agfes humanas e o
sentido do mundo. Aqui observamos nosso objeto que esta entre 0 corpo e o espago, Como
ele nos responde entre os aspectos filoséficos e psicoldgicos e como vamos tecendo a
partitura do corpo que entra em cena; percebemos como preencher o0 espago com 0S
significados que véo reverberando o campo sensorial, como ocupar este espaco.

Como cendgrafa e como bailarina, vivi as interagdes de espaco e corpo, sendo o
sujeito desta afirmacdo, dancei, cantei e lavei dentro de um rio.

Lavei palavras dentro da obra de Hélio Oiticica com as significacGes que a obra
dele nos provoca, lavei palavras dentro do lugar que representa muito sobre nossa historia
de escravidao, o Cais do Valongo, prova de uma colonizacao cruel e brutal. O grupo de
pesquisa Ginga da UFF traz o desdobramento encontrado nas palavras e dinamicas que
recontam a forma de vivenciar a cultura popular como modos de interagir com o
pensamento por busca de mudanca, de criar possibilidades de trazer os saberes
populares para dentro de um grupo de pesquisa. Em nossa pesquisa, valorizamos
confrontar todo tipo de intolerancia, ndo buscamos tolerancia e sim respeito. A palavra
tolerancia tem multiplos significados; entre outros o significado que Ana Paula Miranda
(2009, p.127) nos indica: “a tolerancia expressa a percep¢ao de que o ‘outro’ esta numa
relacdo assimétrica. Tolerar € uma palavra que significa levar e suportar, mas também
significa destruir e combater.”

Nossa prosa buscou por igualdade, por empatia e por descolonizar atitudes; nossa
prosa tece palavras afetuosas, ecoando o Falatorio de Stella do Patrocinio para salientar
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que o corpo negro periferico sofre muito mais se estiver vulneravel por diagnostico de
transtorno metal. Lavamos para pedir mudanca, abragamos para ritualizar o amor e 0

respeito ao proximo.
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